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INTEGRATIONSPADDLING

ETT FORSTA MOTE AGDE RUM DEN 9 MAJ 2019

DELTAGARE VAR:

KERSTIN OBERG

LOLA SVENSSON

SIGTUNAHEM

ANNIE SELANDER

UPPLANDS IDROTTSFORBUND/

SISU IDROTTSUTBILDARNA




INTEGRATIONSPADDLING

 BESLUT FRAN FORSTA MOTET:
e GORA EN BROCHYR SOM VI KUNDE DELA UT
« FORSOKA BUSSA BARN FRAN VALSTA /STENINGEOMRADET
* EN VECKA UNDER SOMMAREN SLUTET JULI/BC")RJAN AUGUSTI
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BROSCHYR | SERIEFORMAT

Man kan prova pd utan kostnad.
Alla som vill fir komma och prova pa.
Frin 5 ar 1ill 100 ar

Mll
maste kunna
simma 200 meter

Som medlem i =% Kajak, paddel, kapell,

Milarpiraterna fir man fiytvast, paddeljacka,
‘Hu utrustning ‘ D\ hiilm... ]
- Vi trinar fyra Man kan deltal
ginger | veckan alla traningar. PA vintern
N torsdag, fredag pd Midgdrdsbadet och pd
och lérdag sommaren | Malaren |
- Sigtuna

Adress: KK Malarpiraterna i Sigtuna
Box 126, 193 23 Sigtuna

Telefon: 0708440517 eller 0708707464
E- mail: info@kkmp.net

Vilkomwmen till Kanotklubben
Malarpiraterna!

Buss 570 frin Mirsta
stannar pa Vibyvigen!

instruktioner av en

ledare varje ging
Pu trinar
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* SAMARBETE MED FLORIAN VOSS VOICE BODY AND SOUL (INTEGRATIONSKOREN)

RN T PV ¥ s ﬁT’ -
fd'.‘.s . e > VTS = |

* FORSTA SAMMANKOMST DEN 2 JUNI | SIGTUNA
« DRAKBAT
« SLALOM
« SUP
¢ POLO

AVSLUTNING AV DAGEN MED GRILLKVALL OCH
WORKSHOP MED FLORIAN VOSS




* SOMMARAKTIVITETERNA FROS INNE

e VI BESLOT ATT ANVANDA MIDGARDSBADET | STALLET

e SIGTUNAHEM SANDE UT INBJUDNINGAR | BREV

« SIGTUNAHEM LADE UT INFORMATION PA HEMSIDAN matartrarornat | 214, o1, 4641 och 3014

Midgardsbadet Iacian
16.00 - 18.00

* SIGTUNAHEM HADE ANNONS | "GLIMTEN”, PAPPERSTIDNING

Om Ni vill veta mera:

« MIDGARDSBADET HADE INBJUDNINGAR PA BILDSKARMAR Ring Kerstin 0708 44 05 17

eller maila kerstin@obergsrev.se

© .

N’ .\




J \
- @ INTEGRATIONSPADDLING Q

* 102 PERSONER PROVADE ATT PADDLA 167 TIMMARS ARBETE FOR FUNKTIONARER

e 4 LORDAGAR 21 FUNKTIONARER

* MELLAN KLOCKAN 16.00 OCH 18.00
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e DELTAGARNA KOM FRAN:

ERITREA FRANKRIKE
UZBEKISTAN ENGLAND
RYSSLAND SYDAFRIKA
AFGHANISTAN SYRIEN
ETIOPIEN LIBANON
KINA KURDISTAN
UKRAINA PALESTINA
ERITREA TUNISIEN
MAROCKO KIRGISTAN
GAZA



