Svenska Kanotforbundets
verksamhetsberattelse 2015



Vardegrund

Svenska Kanotférbundets vardegrund handlar om organisationens
forhallningssatt och grundlaggande principer, vilka beteenden som &r

tillatna samt hur vi ska forhalla oss till varandra och uppdraget.

*  Svensk kanot kannetecknas av ett ledarskap, som bygger pa
delaktighet, respekt for varandras roller och formaga att
kommunicera.

*  Viska vara 6ppna och valkomnar alla, oavsett nationalitet,
etniskt ursprung, religion, alder, kon, sexuell laggning och vi
motverkar alla former av krankande sarbehandling.

*  Vivisar 6ppenhet infor forslag och forandringar och utfér
uppdraget efter formaga.

* Vi bemoter varandra pa ett respektfullt sétt.

*  Kanotidrotten ska ge livskvalitet, spanning, gladje och en
positiv fritid.

Vérdegrund framtagen av
Anne-Marie Karlsson och Birgitta Nilsson, 2008-01-20
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Styrelsen
Ordfdrande: Nils Johansson

Styrelseledamoter
Eva Lindmark, kassor
Kent Antonsson
Jorgen Westerlind
Karin Falk

Maria Haglund
Magnus Lindstedt

Adjungerade
Anders Danielsson, Generalsekreterare

Styrelsen har haft 14 fysiska styrelsemdte varav ett 2-dagars samt arsmatet och 11
telefonmaoten. Mellan dessa har styrelsen arbetat med manga omraden exempelvis;

e Fortsatt anpassning av verksamheten, att fi organisationen att fungera i alla delar dven
att de nya grenarna far en plats i Forbundet. En anpassning till Idrott hela livet och
malen med idrott 2.0 som vi dversatt till kanot 2.0.

e Vardegrundsfragor.

e Diskussion av verksamhet, ekonomi och hur vi kan ”rationalisera”, gora ritt saker pa
ett enklare sétt.

e Ekonomidiskussioner har fortsatt for att fa mer intékter och mindre kostnader som inte
ar knutna till verksamhet.

e Foreningsutveckling dar Forbundet centralt star for gemensamt material inom
exempelvis utbildning. Utbildningsstrukturen har utvecklats och fyllt med innehall.

e Rapportering fran foreningar av aktiviteter, medlemmar och féreningsinformation.

e Kommunikation fran respektive landslagsledning om allt fran uttagningskriterier till
information infor aktiviteter. Enkaten som de aktiva gjort visar pa framsteg.

e Kontakter med SOK, SISU, RF, ICF, ECA, Svenskt Friluftsliv, Pool 2Tusen,
Idrottsalliansen och Nykopings kommun.

Internationella masterskapsmedaljer seniorer

Datum | Kanotist/lag Gren Klass Masterskap | Valor Disciplin Distans
2015-05-03 | Petter Menning Sprint Herrar EM Silver K1 200 m
2015-07-02 | Drakbatlandslaget, damer | Drakbat Damer EM Silver Liten bat 500 m
2015-07-03 | Drakbatlandslaget, mixed | Drakbat Mixed EM Brons |Standardbat |500 m
2015-07-03 | Drakbatlandslaget, mixed | Drakbat Mixed EM Guld Standardbat |200 m
2015-07-04 | Drakbatlandslaget, damer | Drakbat Damer EM Brons | Liten bat 200 m
2015-07-04 | Drakbatlandslaget, herrar | Drakbat Herrar EM Brons | Liten bat 200 m
2015-07-04 | Drakbatlandslaget, mixed | Drakbat Mixed EM Brons | Liten bat 200 m
2015-07-05 | Drakbatlandslaget, damer | Drakbat Damer EM Brons | Liten bat 2000 m
2015-07-05 | Drakbatlandslaget, herrar | Drakbat Herrar EM Brons | Liten bat 2000 m
2015-07-05 | Drakbatlandslaget, mixed | Drakbat Mixed EM Brons |Standardbat |2000m
2015-08-23 | Petter Menning Sprint Herrar VM Brons |K1 200 m
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Kommentar till den ekonomiska statusen och utvecklingen.

Ekonomiska resultatet for aret ar bra. Ett 6verskott trots att nastan alla planerade aktiviteter
genomforts. Intéakterna har 6kat och det ar framst stod fran RF men aven nagra sma sponsorer.
Utgifter som inte anvants fullt ut jamfort med budgeten ar kungdrelseorgan. Dar har atgarder
genomforts till en lagre kostnad. Paddla Sverigeprojektet har kunnat spara pengar via
samordning med ledare med andra aktiviteter.

De gemensamma traffarna Kanot 2.0 och Arsmotet har ocksa haft mindre utgifter an planerat,
mycket tack vare bra planering.

Utbildningskommittén har ett 6verskott jamfort med budgeten. Moten har varit framst pa
telefon och stor del av arbetet har genomforts ideellt eller av ordinarie personal. Framst
teknikklinikerna har gett ett vist Overskott liksom forsaljning av material. Tyvarr har
Vinnande kanot och ledarkurser inte genomforts som planerat- fokus har legat pa att utveckla
strukturen. Aven en kostnad for Rad och Tips som vi planerat 2015 hamnar pa 2016.

KG har gatt med minus men det ar bland annat beroende pa investering i ny buss.

Internationellt

Internationellt &r vi representerade genom Stefan Gustafsson i ICF Maraton, Eva Lindmark i
ICF Polo, Bo Berglund i ICF Medicin och Ola Barthelson i ICF Segling samt Anna
Bjerkefors och Johanna Rosen som sakkunniga inom Parakanot inom bade ECA och ICF.

Fragor som drivits internationellt;

Centralt

o Nordiskt samarbete pa styrelse och kommitténiva.

o Ett utvecklat europeiskt samarbete inom ICF/ECA,

e 0S 2020 jamstalldhet mellan konen gallande antal medaljer.

Kanotpolo (Eva Lindmark).
e Organisation i en ny kommitté och fortsatt driva utbildning & utveckling och regler.

Maratonkommittén (Stefan Gustavsson)
e Utveckling av tavlingsform och resultatgivning.

Medicinkommittén (Bo Berglund)
e Fortsatt fokus atgarder for att minska doping i tavlingsidrotten.

Parakanot (Anna Bjerkefors, Johanna Rosen)
e Utveckling av kriterierna for klassificering av kanotisterna funktionshinder.



Kommittéorganisation;

Kommitté Ansvarig i styrelsen Kommittéordférande
Slatvatten Elit Jorgen Westerlind Bdrje Andersson
Slatvatten Bredd Karin Falk Magnus Mattsson Marn
Kanotslalom Elit Kent Antonsson GoOran Hedstrom
Kanotslalom Bredd Kent Antonsson Soizick Lidstrom

Freestyle/forspaddling |Kent Antonsson

Magnus Karlsson

Kanotpolo Elit Eva Lindmark Eva Lindmark
Kanotpolo Bredd Eva Lindmark Erik Malmborg
Kanotsegling Karin Falk Kalle Jonasson
Drakbat/Vaa Maria Haglund IAnders Velin

Rafting Kent Antonsson Martin Géransson
Surfski Maria Haglund Jens H Bond
Stapaddling (SUP) Magnus Lindstedt Johan Moller

Disciplin Karin Falk Helén Lindblad Jonsson
Utbildning lAnders Danielsson Birgitta Nilsson

Marknad och Media Nils Johansson

Magnus Lindstedt

Utrustning (sprint) Maria Haglund

IAnders Karlsson

Sarskilda verksamheter:

Parakanot Maria Haglund Annika Nielsen

Paddelpasset Anders Danielsson Jonas Forsmark

Nyckeltal

2015 2014 2013 2012 | 2011 | 2010 | 2009
Anslutna foreningar 123 120 117 118 116 115 119
Antal medlemmar 17142 16040 15|02I_80 1?(?38 22 000 | 22 000 | 18 000
23000 | 22500

Foreningar anslutna till 116 114 114 105 108 99 95
Idrott Online
Licensierade kanotister 646 605 620 604 581 592
Man/Kvinnor 450/196 455/150 | 463/157 [459/145|453/128|458/134




Kanotuthyrare (betalande) | 96 bara 104 | 97 unika 122 128 115 116
de som nagra
betalat med flera
31/12 filialer
LOK Bidrag totalt kr 897 | 835156 |884 520 |885 643|858 608|867 404
638
Antal LOK-klubbar 55* 64 61 58 57 57 56
LOK Antal 32964* | 69822 | 70362
deltagartillfallen (7-20 &r) 75446 | 76021 | 71319 | 73790
LOK Antal ) 36 224* | 77061
deltagartillfallen (7-25 ar)
Utbildningstimmar via 4314 | 3547 | 3913 | 3641 | 3631 | 3499 | 3522

SISU ldrottsutbildarna

* Endast statistik for vt 2015

Anstallningar

Kansliet har varit utlokaliserat under aret dar hemmet varit det huvudsakliga arbetsstéllet.
Samarbetet skots digitalt, via telefon och vid arbetsmoten.
e Dag Johansson, Luled, Utvecklare, 100 % anstalldes 1 januari.

e Anders Danielsson, Skellefted, GS pa 70 %.
e Martin Hunter, Karlskoga, Head Coach Sprint, 75 % (finansierat av SOK).

e Jonas Forsmark, Katrineholm (Julita), Utvecklare Paddelpasset, projektanstélld pa ca
70 % delvis finansierad av projektmedel fran Svenskt Friluftsliv.

e Anders Karlsson, Orebro, Team Manager Sprint, 35 %, anstélldes 1 mars.

e Eva Berglund-Lindbéack, Stockholm, Elitkoordinator, 35 %, anstélldes 1 mars.

e Pablo Grate, Team Leader Sprint.
e Peter Ask, Head Coach Sprint U18, U21, U23.

e Raimo Vahasaari, Nykoping, Husfar KG, l6nebidragsanstélining. Den del av

I6nekostnaden som SKF far tacks till stor del av Nykopings kommun.

e PaKG i Nykoping arbetar ocksa Marcus Gothberg, Henrik Nilsson och Mats
Johansen, anstéllda av Nykdpings kommun.

Idrottslyftet

94 projekt sokta av 49 unika klubbar beviljades totalt 1 063 000 kr.




Mal 1-2 ar:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter under
kommande ar

Resultat

Uppfoljning av
ekonomisk status infor
hdsten och en tidig
omfordelning pa
styrelsens initiativ i
samarbete med
kommittéer.

Kassoren har ansvaret for att
skota ekonomin och att ge
forslag pa hantering av
ekonomiska forbattringar.

Uppfoljningen har forbattrats.
Inldmnade redovisningarna har
blivit tydligare. Antalet konton
har minskat under aret.
Kostnaden for hanteringen av
ekonomin har sjunkit under
aret.

Kontraktera sponsorer

Styrelsen har ansvaret.

Vi har Backstréms och Errea
samt T2data som storre
sponsorer. Nagra mindre
sponsorer har kopt reklamplats
pa kanot.com.

Upprétthalla det
nordiska samarbetet

Bjuda in till Nordiskt méte, GS
ansvarig. Halla dialogen igang
aven pa den praktiska nivan vid
tavlingar/lager, ansvariga ar
respektive gren.

Nordiskt mote har hallits —
grenkontakterna fungerar
liksom paddelpassamarbete.

Verksamhetsbidrag fran
Friluftsradet for att
kunna forstarka kansliet.

Utredning om kriterierna i
Svenskt Friluftsliv startar 2014.
GS har ansvaret.

Utredningen paborjades i
december efter att nya medel
tillskjutits fran regeringen.

Etablera ”Larande
kanot”

Utvecklare (se ocksa
utbildningskommittén)

Utbildning pabdrjad men den
blev tyvarr tvungen att
avbrytas da utbildaren foll
olyckligt. Namnet &r andrat till
Ledande kanot se nasta punkt.

Sjositta "Ledande
kanot”

Utvecklare (se ocksa
utbildningskommittén).

Planerna pa Ledande Kanot
har utgatt for att matcha SISU
Idrottsutbildarnas struktur,
namnet anvands pa den
tidigare larande
kanotutbildningen.

110 anslutna
kanotuthyrare.

Genom kontakt med uthyrare
som annu inte &r anslutna och
fortsatta utveckla
samarbetsnyttan i
organisationen.
Paddelpassansvarig

Vi har tappat nagra uthyrare
under aret nagra nya har
tillkommit. Vi har varit
tydligare med att endast rékna
de som faktiskt betalat inte
bara sagt sig vilja vara en KC.
De forbattringar vi gjort 2015
raknar vi ska paverka 2016
positivt.

Oka antalet klubbar med
2 samt Oka antalet
klubbar med flera
discipliner och med
verksamhet som kan
emot kanotister med
funktionshinder.

Det finns kanotuthyrare som &r
intresserade av att starta
klubbverksamhet som ska
stottas. Vi ska ta kontakt med
klubbar som har verksamhet
och varit med i SKF.

Utvecklaren &r ansvarig.

Tre nya Klubbar netto under
aret. Nagra enstaka klubbar har
startat verksamhet i, for dem,
nya grenar.




Sétta upp en ny
hemsida for forbundet
i RF: s miljo
IdrottOnline

samt uppdatera
kanotguiden

Anvanda RF: s verktyg men
strukturera och designa for
SKF: s behov. Den ska vara
Klar infor sésongen. Styrelsen
ansvarar for helheten och
kommittéerna for grenspecifika
delarna.

Hemsidan finns och har
utvecklats under aret.
Kanotguiden har uppdaterats
och har &ven en engelsk
dversattning som kommer att
tillampas 2016.

LOK stod, SISU,
medlemsantal i

Fortsatt informera och ge
kopplingar Idrottslyft m.m. for

SISU studietimmar och antalet
registrerade medlemmar har

IdrottOnline. att oka LOK, SISU och Okat. LOK-stod har tyvarr
medlemsantal. minskat under varens
redovisning.
Mal 3-4 ar:
Beskrivning av malen Planerade aktiviteter under [Resultat

kommande ar

Vi ska ha regattabanor
med internationell
kvalite.

Fortsatt dialog med klubbar och
kommuner med sprintbanorna
for att bidra till en positiv
utveckling.

Jonkdping/Husgvarna har nu en
regattabana med startgrindar.

Vi ska kunna genomféra
internationella tavlingar
i Sprint, Maraton,
Slalom, Kanotpolo och
Freestyle.

Fortsatter utvidga samarbete
med nérliggande lander.
Stimulera klubbar att se
mojligheter.

Dalslands Kanotmarton &r en
internationell tavling.

Fungerande
distrikt/regionverksamh
et.

Fora dialog med distrikt/region.
Skapa forutsattningar genom
beséttningsregattor i sprint. Att
skapa natverk genom att
mojliggora regionstévlingar.
Att skapa mojlighet att sdka
idrottslyft for
regionssamverkan.

Fler distrikts/ regionstavlingar
har aterstartats, Lager 6ver
disciplingranserna finns men
mer kan goras.

Skapa ett fungerande
register for samtliga
utmarkelser,
vandringspriser etc. pa
internet, som forbundet
ansvarar for.

Utreda hur och vem som ska
ansvara och hur knytningen ska
var till hemsidan.

Visst arbete har gjorts men
malet &r inte uppnatt an.

Ordna en fungerande
resultatdatabas pa natet
dar samtliga resultat
fran sanktionerade
tavlingar lagras.

Utse nagon drivande att hitta
langsiktig lésning. ERT har
senare tids sprintresultat.

Inga framsteg under 2015.

| vart arbete ska vi ocksa lopande ges mojligheter till jamstallt och jamlikt arbete.

Nedskrivet av Anders Danielsson
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Slatvattenskommittén Bredd

Ansvarig: Magnus Mattsson-Marn

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:
Manatliga telefonmaéten. Traff i Jonkdping 9/11. Korta traffar i samband med tavlingar.
Delegerat arbete.

Mal 1-2 ar:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfdérda aktiviteter och
resultat

1. Tavling: Vél Stimulering av och samverkan | Lokal verksamhet kartlagd.
samordnat med regional tavlings- Lagt nationellt tavlings-
tavlingsprogram | verksamhet, bl.a. genom deltagande under tidig

Idrottslyftet. sésong. Besattningsregattan
Tavlingsarrangorstraff. installd.

2. Fortsatt Slatvattenskalender val Kalendern har varit
samordning uppdaterad pa hemsidan. uppdaterad. Lagersamordning
tavling/traning/ut | Ar samordning tavling NM- fungerade bara delvis. FSC
bildning. lager mojligt 20157 instéllt. Lokala lager och

lager utanfor forbundets regi
dominerar.

3. Battre Nya Rocksjostadion byggs Startgrindar dven i Rocksjon
tavlingsanlaggnin | 2015. Forbéttringar vid numer, laktare klar varen
gar Hjéalmsjon inte klart. 2016. Hjalmsjén muddras ev.

under 2016.

4. Annu battre Fortsatta utbildningar pa Arrangorstraffen genomford

arrangorer. tavlingsarrangorstraffen. med fr.a. allman utbildning.
Startertraffar vid flera
tillfallen under varen,
rekommenderade starters”.

5. Tavling och IT: Kommittén tar ansvar for Fler engagerade i detta, mer
lattare, snabbare | registervard i ERT. Intresse for | arbete aterstar. Ny version av
och sékrare arbete med utvecklingsbehov MariTime Klar.
anmalningar. efterfragas.

6. SKF:s hemsida: Hemsidan ska fornyas. Fliken ”Sprint” flyttad och
Battre for Tillfalle att gora den till battre | blivit mer lattatkomlig,
slatvatten. dialogverktyg. mycket viktigt.

”Juniorkanot™ flyttas till Info om SUC finns helt pa
hemsidan? hemsidan.

7. Battre Hemsidan fornyad. Kommittén | Access till hemsidan finns nu

mediabevakning.

tar mer direkt ansvar for denna.

Tillfalle att gora den till béattre
dialogverktyg.

hos kommittén, men mer
arbete aterstar. Tydligare mal
maste sattas.
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Mal 3-5 ar:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och
resultat

1. Fler klubbar med
ungdomsverksam
-het. Och gérna
fler ungdomar i
varje klubb.

Fortydligande av ansvar for
detta.

Stimulera klubbar. Stalla krav?
Implementering av férbundets
kanotskolekoncept.

Hur gor andra (DK, NO)?

Kommittén forbereder sig for
Kanot 2.0.

2. Fler trénare

Regionala tranarnatverk, fr.a.
dar kraftcenter inte finns.

Tranarkonventet blir
kanotkonvent.

3. Annu béttre
tranare och
kanotister

Fortsatta med tranarkonventen.
Breddperspektivet viktigt.

Genomfors jan 2015.

Mal 5-8 ar:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfdérda aktiviteter och
resultat

1. Vision: En
mycket storre och
mer synlig
slatvattenssport

Samverkan forbund — klubbar
och bredd — elit med
gemensam malsattning for att
na malet. Planerade atgarder ar
alla ovanstaende.

Langsiktigt arbete. Avstamp
pa Kanot 2.0.

Ovriga genomforda aktivitet for kommittén:
1. Tavlingsarrangorstraff 7-8 februari.
Breddlager: Summer Camp ungdom instéllt 2015.

2.
3. Separat verksamhetsberattelse av ungdomslandslaget.
4,

Foreldsning under SM pa temat Barn- och ungdomsidrott, igar, idag, imorgon” med
Anders Wahlstrom som forelasare fran RF. 70 deltagare.

Nedskrivet av Magnus Mattsson-Marn
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Maratonlandslaget
Ansvarig kapten: Danny Hallmén

Mal och maluppfylinad

Mal 2015

Att fa kanotsverige att kdnna att maraton far en ”nystart”, med starten av att bygga ett nytt,
modernt maratonlandslag. Nya och gamla aktiva far 6kat stod och battre forutsattningar an
tidigare for att tillsammans kunna prestera battre. Under masterskapen slass den svenska
truppen om topp 10-placeringar och medalj. I varldsrankingen klattrar de svenska
kanotisterna.

e Nystart — Kanslan ar att maraton, laget och de aktiva verkligen fatt en nystart.
Deltagarrekord pa SM i Seniorklassen herrar, sedan 15 ar! Fler lager och
landslagsuppdrag an tidigare. Positiv feedback.

e Forutsattningar — Vi har skrivit traningsprogram under sasongen, arrangerat lager
infor masterskapen och med information gett battre forberedelsetid.

e Slass om Topp 10 och medalj — Det har vi i de flesta fallen gjort, &ven medaljer slogs
det om.

e Kilattra i varldsrankingen — Michaela blev 3:a, vilket ar éver férvantan, men vi hade
onskat fler fanns med pa listan!

Processmal 2015
- Som ledning ska vi tillse réattvisa och adekvata uttagningstavlingar.

- Som ledning ska vi vara informativa och forsoka skapa trygghet gentemot vara aktiva.
- Som ledning ska vi arrangera bra, forberedande traningslager infor de storre masterskapen.

- Som ledning ska vi arrangera ett traningslager efter tavlingssasongen, med malsattning att
skapa gemenskap, gruppdynamik och inspiration for 2016 ars trupp.

- Som ledning ska vi arbeta for att inspirera svensk kanot att borja och fortsatta med
maraton.

- Som aktiva, oka forstaelsen for de fysiska kraven for maraton och utifran det foradla sin
traning.

e Ledningen har arbetat med samtliga processmal.

Genomforda aktiviteter

Lager

Datum Plats Antal ledare | Antal aktiva | Transportsatt
16-19/6 | Borensberg — EM-l4ger 1 9 Bil
24-28/8 | Borensberg — VM-l&ager 1 12 Bil
13-20/12 | Bruksvallarna — Skidlager 1 Bil/Minibuss

Kommentar till aktiviteter:
Sedan forra aret var efterfragan fran de aktiva stor pa lagerverksamhet och under aret
arrangerade vi tva stycken lager under toppningen infor vara tva stora masterskap EM och
VM. Bada lagren var lyckade, med bra traning, fina traningsforhallanden, bra boende och god
mat. Vi har hittat en riktig parla till stalle for traningslager! Till bada lagren bjods aven andra
aktiva in, som visat stor vilja att utvecklas inom maraton.
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Under senvintern holls dven ett skidlager, med en storre trupp. Fokus pa uthallighetstraning
och gemenskap.

Tavlingar

Datum

Plats

Ledare

Aktiva

Transport

Resultat

16-19/4

Amsterdam — WCS

1

2

Flyg

K1S H-33:a
K1S H-45:a

2-6/7

Bohinj — EM

2

6

Flyg

K1U23 D - 8:e
K1U23 H-12:e
K1JH-16:e
K2SD-7:e
K2S H-15¢

18-19/7

Valladolid/Sanabria — K4

I

Flyg

K4S H-6:e

30/7-3/8

Brandenburg — WC

Minibuss

K1U23 HST - 8:e
K1U23 H-13:e
K1U23 DST-10:e
K1U23 D - 8:e
K1JH ST - 7:e
K1SD ST - 2:a
K1SD-1:a

8/8

Bengtsfors — WCS

Bil

K1SH-2:a
K1SH-5:a
K1SH-9:a
K1SH - 15:e

8/8

Ribadesella — WCS

Flyg

K1U23 D - 6:a
K1SD -5:a
K1SH-72:a
K2S H - 38:a

9-14/9

Gyér - VM

10

Flyg

K1U23D -12:a
K1U23 H - 4:a
K1U23 H-19:e
K1J D -12:a
K1JH - 18:e
K1J H-25:
K1S D -13:e
K2SH-21:a

Kommentar till tavlingar:
Det har varit en lang sasong med varierande och manga aktiva fordelade pa olika
landslagsuppdrag. Detta for att inspirera och pusha ratt aktiva pa ratt landslagsuppdrag.
Genomgaende stabila resultat som de flesta gangerna uppfyllt lagets mal. Sasongens
héjdpunkter gallande resultat var Michaela Jonsson Lindblads Guld och Silver pa
Vérldscupen i Brandenburg, nasta ars VM-stad. Aven Joakim Lindbergs 4:e plats pa
VM i U23-klassen stod ut, lika s som Henrik Strand och Fabian Paldanius 2:a
respektive 5:e plats pa World Classic Series-loppet Dalslands Kanotmaraton.




Deltagare

Aktiv

Klubb

Adam Wedebrand

Lidkdpings Kanotforening

Alexander Ostrom

Skellefted Kanotklubb

Anna Zagorska

Bengtsfors BOIS

Anton Andersson

Nykopings Kanotklubb

Edvin Johansson

Nykopings Kanotklubb

Emil Torstensson

Bravikens Kanotklubb

Emma Andersson

Huskvarna Kanotklubb

Fabian Paldanius

Jonkdpings Kanotklubb

Fredrik Friman

Waxholms Kanotséllskap

Henrik Strand

Luled Kajakklubb

Isak Forsberg

Vasterds Kanotforening

Jens Torstensson

Bréavikens Kanotklubb

Joakim Lindberg

Finspangs Kanotklubb

Julia Seger

Stockholms Paddlarklubb

Marcus Andersson

Lidkdpings Kanotforening

Michela Jonsson Lindblad

Kajakklubben Eskima

Moa Ringgvist

Waxholms Kanotséallskap

Nils Thoresson

Vasterds Kanotforening

Ledare
Danny Hallmén
Bjorn Granstedt

Nedskrivet av Danny Hallmén
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Ungdomslandslaget 2015

Ansvarig kapten: Conny Edholm och Jennie Halvarsson

Genomforda aktiviteter under sdsongen 2015:

Traningslager

Lager/Samlingar
Datum Plats Antal ledare Antal aktiva
11-12/7 Nykoping 2 18
27-30/7 Katrineholm 2 18

Kommentar till aktiviteter:

Lordagen den 11/7 efter avslutande SM- tavlingar samlades hela truppen for
ungdomslandslaget 2015 pa Nykopings vandrarhem. Ett kort lager som hade syftet att prova
ut besattningar som skulle kora pa NM sa att de aktiva kan trana tillsammans och ihop sina
respektive besattningar sjalva infor kommande NM-lagret i Katrineholm. L&gret var bara en
dag och slutade pa sondag.

Malet med NM- lagret i Katrineholm var att ha roligt tillsammans, skapa en bra
gruppsammanhallning, kora ihop besattningarna, trana riktigt hart och forbereda raceplan
m.m. infor NM. Det lyckades vi med riktigt bra och akte med ett stort leende pa lapparna
darifran.

Tavlingar
Datum | Plats Antal Antal Resultat
ledare aktiva
7-9/8 NM- Jonkdping 2 18 4 Guld, 5 Silver, 7 Brons

Kommentar till tavlingar:

NM gick dverforvintan, vi hade inte satt upp ndgra “medaljmal utan mer ett “kanslomal” med
hela laget. Kanslomalet var att ha kul, gruppen skulle stodja och peppa varandra, paddla sa
bra som mojligt utifran varje individ. Det tyckte vi att vi lyckades med och det var en valdigt
rolig samt positiv tavlingshelg med ett harligt ungdomslandslag!

Aktiva som tavlat for landslaget under sasongen

Aktiv Klubb

Alva Johansen Nykoping KK
Claudia Gustavsson- Aasen Bengtfors Bois
Ebba Thor Bengtfors Bois

Ida Carlsson Westervik

Julia Lagerstam Malmo KK
Hanna Thorn Bengtfors Bois

Melina Andersson Braviken
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Moa Linden Nykoping KK
Paula Sackbrook Jonkopings KK
Albin Nord Lodde KK

Anton Rénnback Luled
Birger Svedman Nynashamn
Dennis Kernen Nykoping KK

Gabriel Lindstrom Vaxholm KS

Hampus Einebrant Katrineholm KK
Hugo Olofsson Malmo KK
Isak Granstrém Angelholm

Joel Cederlof Westervik

Ledare som deltagit under séasongen

Conny Edholm
Jennie Halvarsson

Nedskrivet av Jennie Halvarsson & Conny Edholm
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Juniorlandslaget Sprint

Ansvarig kapten: Peter Ask
Team Manager: Anders Karlsson (pa hemmaplan)
Team Leader: Linda Hérefelt
Support Staff: Zata Zetterstrom (Driver)

Genomforda aktiviteter

Lager/Samlingar

Datum Plats Antal ledare | Antal aktiva
Maj Nykoping
12-15 juli | Junior VM Léger Nykoping 2 st 3 st
31juli-2 NM lager Jonkoping 2 st 20 st
aug
Tavlingar
Datum Plats Antal Antal Resultat
ledare aktiva
23-26 juli U23 VM Montemor | 3 st 11 st Alva Johansen 7a B-Final
Portugal K1 200m
Hanna Falk Semifinal
K1 500m
Hanna Falk/Alva Johansen 3a
B-Final K2 500m
Jesper Melvinger 9a B-Final
K1 200m
8-9 augusti | NM Jonkdping 2 st 18 st Se bilaga
Sverige

Aktiva som tavlat for landslaget under sésongen

Aktiv

Klubb

Hanna Falk

Arvika Kanotklubb

Alva Johansen

Nykopings Kanotklubb

Anna Zagorska

Bengtsfors Bois

Greta Helleblad

Jonkdpings Kanotklubb

Vera Williams Thorén

Kungélvs Kanotklubb

Alexandra Torudd

Halmstad Kanotklubb

Paulina Maxe

Finspangs Kanotklubb

Evelina Hoglund

Fagerviks Kanotklubb

Emma Hjalmsson

Luled Kajakklubb

My Lindén

Nykopings Kanotklubb

Linn Gustafsson

Karlstads Paddlarklubb

Jesper Melvinger

Finspangs Kanotklubb

Stefan Albrektsson

Halmstad Kanotklubb

Anton Andersson

Nykopings Kanotklubb

Adam Wedebrand

Lidkdpings Kanotforening

Morgan Larsson

Finspangs Kanotklubb

Lucas Ahlin Hamberg

Stockholms Paddlarklubb

Jacob Nilsson

Lodde Kanotklubb
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Oscar Bladh Lidkdpings Kanotklubb
Oscar Holm Fridhemskanotisterna
Villiam Olander Lodde Kanotklubb

Ledare som deltagit under sdsongen
Peter Ask

Linda Harefelt
Zata Zetterstrom

Nedskrivet av ansvariga ledare och Anders Karlsson
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Ansvarig kapten: Peter Ask
Team Manager: Anders Karlsson
Team Leader: Linda Hérefelt

Support Staff: Sebastian Jakobsson, Henrik Larsson, Zata Zetterstrom (Driver)

Genomforda aktiviteter

Sprint U21

Lager/Samlingar

Datum Plats Antal ledare | Antal aktiva

31juli-2 NM lager Jonkdping 2 st 16 st

aug

Tavlingar

Datum Plats Antal Antal Resultat

ledare aktiva

8-9 augusti | NM Jonkdping 2 st 16 st Se bilaga

Sverige

Aktiva som tavlat for landslaget under sasongen

Aktiv Klubb

Hanna Johansson Arvika Kanotklubb

Fanny Lilja Lidkdpings Kanotforening
Elina Lineruth Luled Kajakklubb

Sofia Bodner Lidkdpings Kanotforening

Alice Sjomark

Luled Kajakklubb

Annie Johansson

Lidkdpings Kanotforening

Julia Seger

Stockholms Paddlarklubb

Emil Svensson

Bravikens Kanotklubb

David Johansson

Oxeldsunds Kanotklubb

Albert Friman

Vaxholms Kanotsallskap

Adam Ask

Vesterviks Kanotklubb

Isak Forsberg

Vasteras Kanotklubb

Pontus Nathell

Angelholms Kanotklubb

Erik Strand

Luled Kajakklubb

Andreas Edhag

Bravikens Kanotklubb

Bjorn Linander

Lddde Kanotklubb

Ledare som deltagit under sdsongen
Peter Ask

Linda Hérefelt

Henrik Larsson

Sebastian Jakobsson

Nedskrivet av ansvariga ledare och Anders Karlsson
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Sprint U23

Ansvarig kapten: Peter Ask

Team Manager: Anders Karlsson (Pa hemmaplan.)

Team Leader: Linda Hérefelt
Utmanare Ansvarig: Emil Bjornskar
Support Staff: Zata Zetterstréom (Driver)
Genomfdrda aktiviteter

Lager/Samlingar

Datum Plats Antal ledare | Antal aktiva

Maj Nykoping

12-15juli | U23 VM Léger Nykoping 3 st 11 st

28-30 U 23 EM Léger Nykdping 1st 2 st

augusti

Kommentar till aktiviteter:

Tavlingar

Datum Plats Antal Antal Resultat

ledare aktiva
23-26 juli U23 VM Montemor | 3 st 11 st Joel Elenius/Johan Lilja 4a
Portugal K2 200m

David Johansson 1a C-Final
K1 200m
Martin Nathell 4a B-Final K1
1000m
Albert Pettersson/Joakim
Lindberg 8a K2 1000m
Marcus Andersson/Fredrik
Friman/Albert Friman/Henrik
Strand Semifinal K4 1000m
Hanna Johansson Semifinal
K1 200m

17-20 U23 EM Bascov 3st 4 st Linnea Stensils 5a K1 200m

september | Rumdnien Moa Wikberg Semifinal
K1 500m
Linnea Stensils/Moa Wikberg
7a K2 500m
Joel Elenius/Johan Lilja
Semifinal K2 200m

Aktiva som tavlat for landslaget under sasongen

Aktiv Klubb

Linnea Stensils Vaxholms Kanotséllskap
Moa Wikberg Karlstad Paddlarklubb
Hanna Johansson Arvika Kanotklubb

Joel Elenius Luled Kajakklubb
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Johan Lilja

Lidkdpings Kanotforening

David Johansson

Oxeldsunds Kanotklubb

Albert Pettersson

Sodertélje Kanotklubb

Joakim Lindberg

Finspang Kanotklubb

Martin Nathell

Angelholm Kanotklubb

Marcus Andersson

Lidkopings Kanotforening

Fredrik Friman

Vaxholms Kanotsallskap

Albert Friman

Vaxholms Kanotsallskap

Henrik Strand

Luled Kajakklubb

Ledare som deltagit under sdsongen
Peter Ask

Linda Harefelt

Zéta Zetterstrom

Nedskrivet av ansvariga ledare och Anders Karlsson
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Sprint Senior
Ansvarig kapten: Martin Hunter.
Team Manager: Anders Karlsson (pa hemmaplan).
Team Leader: Pablo Grate.
U23 kapten: Peter Ask.
Utmanare Ansvarig: Emil Bjornskar.
Support Staff: Nikola Lukic (SOK Video/Sport science), Zata Zetterstréom (Driver).
Assistant Coach Florida: Jérgen Westerlind.

Genomforda aktiviteter

Lager/Samlingar

Datum Plats Antal | Antal aktiva
ledare

3jan-5 april Varlager Florida 3 st 23 st

22-25 april Samtraning Karlskoga for EM 1st 4 st
Racice

Juli Samtraning for VM Milano 1st 9 st
Karlskoga och Vaxholm Damer

Juli Samtraning for VM Milano 1st 4 st
Nykoping Herrar

Nov-dec Hostlager Florida 3 st 16 st

Tavlingar

Datum Plats Antal Antal Resultat

ledare aktiva
1-3 maj EM Racice Tjeckien | 3 st 7 st Petter Mening 2a K1 200m

Linnea Stensils 7a K1 200m
Erik Svensson/Christian
Svanqvist 5a K2 200m

K4 Damer Semifinal

22-24 maj | World Cup 2 4 st 15 st Linnea Stensils 6a K1 200m
Duisburg Tyskland Petter Menning 2a K1 200m
Linnea Stensils/Moa
Wikberg/Karin
Johansson/Klara Andersson
4a K4 200 m Semifinal

K4 500m

Martin Nathell 9a C-Final
Erik Svensson/Christian
Svangvist 1a B-final

Joel Elenius/Johan Lilja 6a B-
Final

Albert Pettersson/Joakim
Lindberg 6a C-Final

Martin Nathell/Emil
Svensson/Marcus
Andersson/Albert Friman
Semifinal K4 1000m

29-31 maj | World Cup 3 4 st 12 st Petter Menning 1a K1 200m
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Kdpenhamn
Danmark

Erik Svensson/Christian
Svanqvist 2a K2 200m

Joel Elenius/Johan Lilja 8a
K2 200m

Petter Menning/Erik
Svensson/Christian
Svangqvist/Joel Elenius 2a
K4 200m

Sofia Paldanius Semifinal
K1 500m

Albert Pettersson/Joakim
Lindberg Semifinal K2
1000m

Martin Nathell 9a B-Final K1
1000m

Martin Nathell 9a K1 500m
Linnea Stensils/Moa
Wikberg/Karin
Johansson/Klara Andersson
7a K4 500m

Linnea Stensils 4a K1 200m
Linnea Stensils/Moa
Wikberg/Karin
Johansson/Klara Andersson
5a K4 200m

Joakim Lindberg 6a K1
5000m

13-17 juni

EG Baku

3st

7 st

Petter Menning 2a K1 200m
Linnea Stensils 7:a K1 200m
Erik Svensson/Christian
Svanqyvist 4:a semi K2 200m
Linnea Stensils/Moa
Wikberg/Karin
Johansson/Klara Andersson
4:a semi K4 500 m

19-23
augusti

VM Milano Italien

3st

14 st

Petter Menning 3a K1 200m
Erik Svensson/Christian
Svanqvist 8a K2 200m
Martin Nathell 2a C-Final K1
1000m

Albert Pettersson/Joakim
Lindberg 1a C- Final K2
1000m

Albert Pettersson/Joakim
Lindberg/Jonny Blixt/Martin
Nathell Semifinal K4 1000m
Linnea Stensils 6a B-Final
K1 200m
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Sofia Paldanius 5a B-Final
K1 500m

Linnea Stensils/Karin
Johansson/Moa
Wikberg/Klara Andersson 7a
B-Final K4 500m

Emma Andersson Semifinal
K1 1000m

Emma Andersson/Johanna
Johansson Forsok K2 500m
Linnea Stensils/Karin
Johansson/Moa
Wikberg/Klara Andersson
7a B-Final K4 500m

17-20 For OS Rio De
september | Janeiro Brasilien

2 st

8 st Petter Menning 4:a K1 200 m
Erik Svensson/Christian
Svanqvist 6:a K2 200m
Linnea Stensils 3:a K1 200m
Sofia Paldanius 4:a K1 500m
Karin Johansson/Klara
Andersson 8:a K2 500m

Aktiva som tavlat for landslaget under sasongen

Aktiv

Klubb

Sofia Paldanius

Jonkdpings Kanotklubb

Linnea Stensils

Vaxholms Kanotsallskap

Karin Johansson

Lidkdpings Kanotforening

Klara Andersson

KK Bris Varberg

Moa Wikberg Karlstad Paddlarklubb
Emma Andersson Huskvarna Kanotklubb
Johanna Johansson Lodde Kanotklubb

Petter Menning

Vaxholms Kanotsallskap

Erik Svensson

Vaxholms Kanotsallskap

Christian Svanqvist

Karlstad Paddlarklubb

Joel Elenius

Luled Kajakklubb

Johan Lilja

Lidkopings Kanotklubb

Martin Nathell

Angelholm Kanotklubb

Albert Pettersson

Sodertélje Kanotklubb

Joakim Lindberg

Finspang Kanotklubb

Jonny Blixt

Bravikens Kanotklubb

Marcus Andersson

Lidkopings Kanotforening

Emil Svensson

Bravikens Kanotklubb

Albert Friman

Vaxholms Kanotsallskap

Nedskrivet av ansvariga ledare och Anders Karlsson
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Masters/Veterankommittén Slatvatten

Pa Nelos traningsanlaggning i Portugal var cirka 10 masters under varen och nagot farre
deltog i lager pa Malta anordnat av Danny Hallmén.

Under traningslagret pa Flamslatt den 23-26 april med drygt 30 deltagare holls ett Riksting for
veteranerna. Dér beslutades att &ndra namnet Veteraner till Masters. En styrelse valdes med
Ove Emanuelsson som ordférande och ledaméter Lasse Heintz, Gunnar Castmo och Eva-Li
Saarvali. Vidare beslutades att andra cuperna enligt féljande. Den 5-arsklassindelade cupen
slopas. Cupen med aldersfaktorer delas upp i tva, Svenska Mastercupen SMC for H/D 27-55
och SMC+ for H/D60- beroende pa att i en del tavlingar har inte 60+ lyft nar de yngre har
lyft. Klubbtévlingen fortsatter som tidigare.

NM i maraton kérdes i Abo Finland. Enda svenska deltagare var UIf Eriksson som vann H-
60 och Ove Emanuelsson som blev 2:a i H-70.

EM i maraton kordes i Bohinj Slovenien dar ende svenske deltagaren Ove Emanuelsson blev
silvermedaljor i H-70.

VM i maraton avgjordes for tredje gangen i Gyor Ungern. Den svenska truppen bestod av 12
deltagare. Huvuddelen av deltagarna bodde pa samma pensionat som vi gjort de tva tidigare
gangerna. Guld till Tussi Lovén i D-70, Gunnar Emling H-75 och Eva Berglund Lindbéck
D-60. Silver till Ove Emanuelsson i K-2 med Erik Borchgrevink Norge i H-70 och 4:e plats i
K-1, Henrik Folkesson 6:a i H-45. Ove Emanuelsson drog slap till Gyoér med 20 svenska och
norska masterkanoter.

Mastercupen SMC vann Per Lindén Nykopings KK och i SMC+ segrade Ove Emanuelsson
Tibro KK. Klubbtavlingen vann Tibro KK. Har kommer lite statistik fran arets cuper, forra
aret inom parentes. Mastercuperna med aldersfaktorer har haft 11(14) deltéavlingar. SMC med
aldersfaktorer har haft 46 deltagare och SMC+ har haft 21 deltagare, totalt 67. Forra aret var
det 97 om vi raknar bort deltagare fran 6vriga nordiska lander som inte raknats in i cupen i ar.
Antal damer 6 (11). Antal malgangar var 132 (183) och i klubbtavlingen deltog 28 (39)
foreningar.

Masterdeltgandet har minskat ytterligare pa Kanotférbundets sanktionerade tavlingar. Vi har
ingen riktigt bra forklaring varfor mastertdvlandet minskat utdver det vi tidigare framfort att
manga nojer sig med tavlingar i naromradet och det finns manga motionstavlingar som inte
gar i Kanotforbundets regi. Dalslandspaddel och Stockholmscupen som har anknytning till
Kanotférbundet utan att ha sanktion har ocksa minskat. Tavlingar i surfski drar till sig en del
som tidigare korde tavlingar som ingick i mastercuperna men det &r bara en liten del av
forklaringen. Var kénsla ar att traningsverksamheten bland masters och motionarer ute i
klubbarna inte har minskat men intresset att kora tavlingar har minskat kraftigt de senaste 5-6
aren.

Vi har nu en grupp pa Facebook som heter Svenska Masterkanotister. Gunnar Castmo har
under hosten ersatt Ove Emanuelsson som masterrepresentant i Slatvattenkommittén Bredd.

Masterkommittén genom Ove Emanuelsson
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Breddkommittén kanotslalom
Ansvariga: Robert Karlsson, Soizick Lidstrom, Tommy Vince
Ansvarig for kanotslalom i SKF styrelse: Kent Antonsson

Kanotslalomkommitténs arbete
15 november 2014 — 30 september 2015

Kommittén har under perioden genomfort atta méten, varav tre fysiska heldagsméten.

Kommittén har dessutom arrangerat ett klubbmate i februari och en tvadagars
coachningskonferens i april. 14-15 november planeras den arliga slalomkonferensen, som
avslutar sasongen och férbereder kommande aren.

Utover kommittéledamdterna har dven Kent Antonsson, Dag Johansson, Jonas Forsmark och
Nenad Martinis deltagit.

Malsattningen har varit att utveckla en val organiserad idrott inom kanotslalom och
stortlopp, med sarskilt fokus pa barn och ungdomar. Saval traning som tavling var prioriterade
omraden.

Hér presenteras ett axplock av den véxande slalomverksamheten som har varit runt om i
landet.

e 35 ledare (varav manga unga ledare) fran sex foreningar deltog i en
coachningskonferens och en tranartréaff i april i Falun.

e Totalt sex traningslager for ungdomar har genomférts pa fem orter.

e Sju tavlingar inom Sverigecupen har genomforts, samt SM i kanotslalom och SM i
stortlopp.

e Lokala ungdomscuper i Dalarna och Sédermanland med flera deltavlingar har gett
ungdomar maéjligheten att tavla pa slatvatten och i latt fors, vilket minskar steget in i
Sverigecuperna och tillater fler att delta pa enkla och trevliga villkor.

e Utbildningsmaterial som kan anvandas pa ett tidigt skede i rekrytering av nya
medlemmar (“Rollfabriken”) har tagits fram. Kommittén har dven tillsammans med
Jonas Forsmark inventerat Paddelpasset och de paddelmérken som finns framtagna for
svensk kanotslalom.

e Investeringar har gjorts for att forbattra tidtagning och resultatpresentation vid
tavlingar. Kommittén har dven ansvarat for praktiska omraden sasom
tidtagningsutrustning, nummerlappar och nationellt rankingsystem.

o | syfte att sakerstélla en bra kommunikation har foljande genomforts: publicering av
kommitténs protokoll pa kanot.com, utgivning av tva nyhetsbrev ”Paddelbladet” samt
lansering av facebooksida dar kommittén har publicerat 160 nyheter/lankar pa fyra
manader.
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Mal 1-2 ar

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfdérda aktiviteter/
resultat av arbete

Oka antal LOK
deltagartillfallen

Oka antal foreningar som
lamnar LOK.

Oka antal féreningar som
erbjuder slalomtraning minst
2 ggr/v under minst 30
veckor per ar.

Samtliga aktiviteter syftar till att
i slutdndan 6ka LOK-statistik.

Antal LOK-
deltagartillfallen 6kade
med 1574 (+17 %) fran
7360 till 8934 i klubbar
som har kanotslalom i sin
verksamhet.

Antalet féreningar som
erbjuder kanotslalom och
som rapporterat LOK &r
oférandrat med nio
stycken.

Erbjuda tavlingsmojligheter i
kanotslalom och stortlopp.

Tillsammans med klubbarna
koordinera tavlingar i
Sverigecup och SM, sa att
manga ska kunna delta.

Sju tavlingar i
Sverigecupen har
genomforts. SM Slalom
ordnades 26-27 september i
Falun.

NM Slalom har genomfort i
juni i Nykoping.

SM Stortlopp arrangeras 18
oktober i Sundborn.

2 regionala ungdomscuper
med slalom, stortlopp,
kajakcross finns idag samt
flera klubbtavlingar runt
om i landet.

Forbattra kommunikationen
mellan kommitté och
foreningar

Publicera kommitténs protokoll
pa kanot.com

Genomfodra en
kanotslalom/stortloppskonferens
I november

Protokoll publicerade pa
kanot.com, facebook sida
startad med hog frekvens
av nyheter, publicering av 2
nyhetsbrev Paddelbladet.
Information och affisch om
slalomkonferens har
spridits till féreningarna.

Erbjuda tréaningslager for
ungdomar och forbattrade
traningsmojligheter
generellt.

Koordinera traningslager for
ungdomar genomforda av
klubbarna.

Genomfdra en
coachningskonferens for
kanotslalom

Sex traningsléager for
ungdomar genomforda pa
fem olika orter.

En coachningskonferens
och en traff om
kanotslalomtraning
ordnades i Falun under
varen med totalt 35 ledare.

Nedskrivet av Kanotslalomkommittén Bredd
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Kanotslalomkommittén Elit

Elitkommittén har bestatt av:
Nenad Martinis, Robert Friberg, Urban Féagnell, Géran Hedstrom

Elitkommittén har tillsammans med féreningarna arbetat fram kriterier for hur
elitverksamheten ska verka och utformat uttagningsregler for 2015 ars landslag.

Genomford verksamhet 2015
Uttagningstavlingarna kordes den 18-19 april i Liptovsky Mikulas, Slovakien
och 25-26 april i Krakow, Polen.

Seniorlandslaget

Erik Holmer, Nykopings Forspaddlare, EM, VM (Vérldscuper: Krakow, Liptovsky, Seu, Pau)
Isak Ohrstrom, Falu Kanotklubb, EM, VM (Varldscuper: Prag, Krakow, Liptovsky)

Fredrik Wahlén, Jarfalla Kanot & Rodd Klubb, EM, VM (Varldscuper: Seu, Pau)

Coach har varit Martin Potocny och Didier Baylacq fér Seu och Pau.

U23-landslaget

Erik Holmer, Nykopings Forspaddlare, U23-EM

Johan Strandberg, Falu Kanotklubb, U23-EM (Varldscuper: Prag)
Amanda Fagerlund, Falu Kanotklubb, Varldscuper: Krakow, Liptovsky
Coach har varit Martin Potocny (Jonas Friedel U23-EM)

A-Juniorlandslaget
Amanda Fagerlund, Falu Kanotklubb, J-EM, Europacup. Coach har varit Martin Potocny.

B-Juniorlandslaget
Damer
Dominika Debowska, Falu KK, Lovisa Arvidsson, Falu KK och Moa Gdransson, Falu KK.

Herrar
Vidar Bratt, Falu KK, William Wallin, Nykdpings FP, Vidar Lindberg, Falu KK, Ludwig
Palmcrantz, Nykopings FP, Mattias Nilsson, Falu KK, Yann Lidstrom, Falu KK.

Resultat
Senior; Elitkommittén har satt krav pa seniorlandslaget sa att uttagna skulle ha kapacitet att
na semifinalplats.

EM i Markkleeberg, 29-31/5

Isak Ohrstrom och Fredrik Wahlén gick bada till semifinal i forsta aket i kvalificerings-
tavlingen. Erik Holmer drog pa sig tva missade portar i forst aket och i andra aket lyckades
han inte att ta sig till semifinal. | semifinalen slutade Isak pa en 21:a plats och Fredrik pa en
24:e plats, ingen tog sig till final. Europamaéstaren fransmannen Boris Neveu.

Varldscup i Prag, 19-21/6

Den forsta Varldscup tavlingen gick i Prag. Isak Ohrstrom tar sig till semifinal pa en 23:e
plats i forsta aket. Johan Strandberg slutade pa 61:a plats efter forsta aket och i det andra
slutade han som 46:a. Isak paddlade mycket bra i semifinalen och slutade pa en 9:e plats och
ar darmed kvalificerad till finalen dar han slutar pa en 8:e plats.
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Varldscup i Krakow, 26-28/6

Har tar Isak Ohrstrom en 15:e plats i forsta ket och ar direktkvalificerad till semifinal, Erik
Holmer slutar pa en 44:e plats. Eriks andra ak slutar pa en 22:a plats racker inte till semifinal.
Amanda Fagerlund paddlar sin forsta varldscup och slutar pa en 38:e plats efter forsta aket.
Amandas andra ak racker till en 22:a plats.

Varldscup i Liptovsky Mikulas, 3-5/7

Den tredje tavlingen gar i Slovakien och Liptovsky, har kommer nésta ars EM att ga. | det
forsta aket slutar Isak Ohrstrém pé en 35:e plats och Erik Holmer pa en 53:e plats. | det andra
aket tar sig Isak vidare till semifinal genom en 8:e plats Erik slutar pa en 33:e plats. Amanda
Fagerlunds forsta ak slutar pa en 50:e plats och pa en 28:e plats i det andra aket.

Virldscup i La Seu d’Urgell, 7-9/8

Nu har vi kommit till OS bannan 92 i Spanien. Det forsta aket kommer Erik Holmer pa en
34:e plats och Fredrik Wahlén pa en 40:e plats. Det andra aket sa slar sig Fredrik in pa en 8:e
plats och tar sig till semifinal. Erik slutar pa en 23:e plats i andra aket.

Varldscup Final i Pau, 14-16/8

Det forsta aket blir en fulltraff for Fredrik Wahlén som tar en 19:e plats och blir
direktkvalificerad till semifinal. Erik Holmer slutar pa en 45:e plats efter forsta aket. | det
andra aket sa ar det bara hundradelar som skiljer han fran att ta en semifinal plats. Erik
kommer pa en 11:e plats. Daniele Molmenti tar den sista platsen, regerande OS mastare fran
2012. I semifinalen slutade Fredrik pa en 34:e plats.

U23-JEM i Krakow, 26-30/8

| det forsta aket sa tar Erik Holmer en 16:e plats och tar sig till semifinal. Johan Strandberg
slutar pa en 45:e plats efter en missad port. | andra ket sa slutar Johan pa en 15:e plats. Efter
det forsta aket ligger Amanda Fagerlund pa en 18:e plats. Efter det andra aket sa slutar
Amanda pa en 13:e plats. | semifinalen far Erik in en riktig fulltraff da han slutar pa en 4:e
plats i semifinalen och &r kvalificerad till finalen. | finalen slutar Erik pa en 8:e plats.
Amanda tavlade ocksa i C1 Damer juniorer, dar hon i sitt forsta ak slutade pa en 22:a plats
och i andra aket blev det en 15:e plats.

VM i London (Lee Valley), 16-20/9

Det ar dags for VM och kvalifikation till OS i Rio. Det d&r som vanligt ett stort startfalt (cal102
startande). En latt kvalificeringsbana gjorde manga snabba paddeltider. Erik Holmer slutade
pa en 39:e plats efter forsta dket. Isak Ohrstrom slutade pa en 44:e plats och Fredrik Wahlén
pa en 58:e plats. | det andra aket sa paddlade Erik in pa en 8:e plats och tog sig till semifinal.
Fredrik kom pa 19:e plats och Isak fick en 50 sek tillagg for en missad port och slutade pa en
58:e plats. | semifinalen sa slutade Erik pa en 34:e plats. Det har betyder att Sverige inte tar
nagon OS plats i ar. Det kommer att finnas mojlighet att ta den sista platsen pa nasta ars EM i
Liptovsky Mikulas, den 12-15 maj ar 2016.

ECA-junior Cup, 30-31/7
Tavlingar i Ceske Budejovice

Kvalificeringstévling, 30/7

Andreas Wesstrom, K1 For, 7:e plats
Tommy Vince, K1 For, 10:e plats
Vidar Bratt, K1 M18, 38:e plats

29



William Wallin, K1 M14, 41:a plats
Amanda Fagerlund, K1 W18, 3:e plats
Mattias Nilsson, C1 M18, 10:e plats
Ludwig Palmcrantz, C1 M18, 13:e plats

Final
Andreas Wesstrom, K1 For, 8:e plats
Mattias Nilsson, C1 M18, 10:e plats

Kvalificeringstavling, 31/7

Tommy Vince, K1 For, 8:e plats

Vidar Bratt, K1 M18, 27:e plats
William Wallin, K1 M14, 22:a plats
Amanda Fagerlund, K1 W18, 6:e plats
Mattias Nilsson, C1 M18, 10:e plats
Ludwig Palmcrantz, C1 M18, 13:e plats
Amanda Fagerlund, C1 W18, 3:e plats

Final

Tommy Vince, K1 For, 10:e plats
Vidar Bratt, K1 M18, 27:e plats
William Wallin, K1 M14, 22:a plats
Amanda Fagerlund, K1 W18, 1:a plats
Mattias Nilsson, C1 M18, 10:e plats
Ludwig Palmcrantz, C1 M18, 11:e plats

Wave International, 1-2/8
Tavlingar i Ceske Vebne

Kvalificeringstavling, 1/8

Tommy Vince, K1 M, 41:e plats
Vidar Bratt, K1 M, 52:a plats
Amanda Fagerlund, K1 W, 30:e plats
Ludwig Palmcrantz, C1 M, 38:e plats
Amanda Fagerlund, C1 W, 7:e plats

Semifinal
Tommy Vince, K1 M, 21:e plats
Amanda Fagerlund, C1 W, 4:e plats

Final
Amanda Fagerlund, C1 W, 2:a plats

Nedskrivet av Kanotslalomkommittén Elit
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Ansvarig: Erik Malmborg

Kanotpolokommittén Bredd

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:

Kanotpolokommittén har haft ansvar for kanotpolosveriges kontaktnat. Nar en forfragan
kommit till kommittén utses en ansvarig som kommittén sedan forsoker stotta med det som
behdvs. Kommittén bestod 2015 av atta personer, moten har skett via skype.

Mal 1-2 &r:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter under
2015/2016

Utforda aktiviteter 2015

1. Hjalpa tre klubbar igang
med regelbundna
polotraningar.

Hjélpa tre klubbar igdng med
ungdomsverksamhet.

Kommittén ska halla en
kontinuerlig dialog
(fadderverksamhet) med de
Klubbar som nyligen bdrjat trdna
Polo och som vill borja.

Utlanad poloutrustning till
Katrineholm. Forsokt natverka
for att hitta ratt klubbar att
hjalpa.

2. Oka antalet tavlande
klubbar fran 11st (2014) till
minst 13 st.

Uppmuntra klubbarna att anordna
mindre turneringar och traningar

dér man specifikt bjuder in "nya”
Klubbar.

Ny variant av Allsvenskan har
gett fler lag men fran fa
Klubbar. Totalt 8 tavlande
Klubbar.

3. Oka antalet tavlande
damlag fran 3 lag (2014) till
Ast.

Stotta damerna genom att hjalpa
till att ordna traningshelger.

Tre damlag har tévlat under
aret.

4. Genomfora Allsvenskan
med Okat antal lag. (2014
deltog 8 svenska lag)

Allsvenskan ska genomforas i
nyutarbetad form. Turneringar
som ska inga i 2015 ar allsvenska
ska utses.

10 lag har deltagit i seriespelet.

5. 15 certifierade niva 2

Erbjuda arliga domarkurser.

Fler ocertifierade domare har

domare (12st 2014) Anordna traningar for vara haft mojlighet att doma nar vi
domare. haft fler B turneringar. Detta
lagger kunskapsgrunden for att
senare klara en certifiering.
Mal 3-4 ar:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter under
kommande ar

Utforda aktiviteter 2015

6. Ett utvecklat seriesystem
med herr U-21 klass och tva
damdivisioner.

Se ovan.

Bjuda in till herr U-21 klass och 2
damdivisioner ar 2016

Det nya formatet pa
allsvenskan har medgivit att
fler ungdomar varit med och
tavlat. Detta l&gger grunden for
en kommande U21 klass.
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7. Tre arliga A-turneringar
utéver SM och NM samt 10
arliga B-turneringar.

Stotta vara valetablerade klubbar
att anordna DM och andra
regionala tavlingar.

1 A turnering och 7 B
turneringar.

8. Att ett SM anordnas varje
ar med klasserna Herr, Dam,
U-21 Herr och U-21 Dam.

Arbeta med bredden sa att
underlag finns for samtliga

klasser.

SM genomfdrdes under SM
\veckan i Sundsvall.

Mal 5-8 ar:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter under
kommande ar

Utforda aktiviteter 2015

9. Enbart niva-2 domare pa
sanktionerade turneringar.

Minst en arlig steg 2 och steg 1
utbildning for domare.

Se ovan aktiviteter

10. Fem A-turneringar och 10
B-turneringar per ar.

Stotta vara valetablerade klubbar
att anordna DM och andra
regionala, nationella och
internationella turneringar.

Se ovan aktiviteter

Ovriga planerade aktivitet for kommittén:
1. Uppdatera hemsidan da informationsspridning till aktiva, klubbar och dvriga intressenter

sker via www.kanot.com.

2. Korrekt och vél uppdaterad aktivitetskalender for kanotpolo.

3. Uppdatera maillistor for att sékerstélla att informationen nar alla.

4. Oka gemenskapen mellan kanotpoloklubbarna genom att uppmuntra till fler métestillfallen
och sociala aktiviteter i samband med turneringar.

Nedskrivet av: Kanotpolokommittén Bredd
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Kanotpolo herrlandslaget
Ansvarig forbundskapten: Patrik Gart

Tyvarr var laget utan coach under aret och skadade spelaren Patrik Gart agerade coach under
storre delen av aret tillsammans med de spelarna som har varit i landslaget lange och har stor
erfarenhet av internationell kanotpolo.

Genomforda aktiviteter
Traningslager

2015-01-23 — 2015-01-25 Traningslager i Lulea
Det var 4 bra pass pa vattnet under lagret. Stor del av lagret 4gnades ocksa at att planera hur
sasongen skulle laggas upp da ingen extern coach fanns tillganglig.

2015-04-07 — 2015-05-14 Traningslager pa Mallorca
Detta traningslager korde samtidigt som U-21or hade lager. Dessutom fanns nagra damer och
andra spelare pa plats som sparringpartner.

Turneringar

2015-04-18 — 2015-04-19 Turnering i Bologna

Forsta europacupen blev tyvarr instélld pga. for fa anmalda lag. Vi akte dit anda med ett lag
och tavlade mot de landslag som var dér och aven andra duktiga klubblag, och hamnade efter
jamna matcher till slut pa en nionde plats. En U-21 spelare var med denna turnering.

2015-05-16 — 2015-05-17 Europacup 2 i St Omer, Frankrike

Tva U-21 spelare fick chansen att delta pa denna turnering. Det var en tuff lottning och laget
slutade pa en 11 plats. Det var en bra turnering for framtiden da U-21orna fick bra med
speltid, da de fick uppleva spel pa hog seniorniva.

2015-06-27 — 2015-06-28 Europacup 3 i Mechelen, Belgien

Laget spelade bra och betydligt béattre &n tidigare. Placeringsmatchen spelades mot Frankrike
vilket visade vilken tuff turnering det var och att alla lag hade toppat sig rejélt! Sverige
slutade atta.

2015-08-23 — 2015-08-26 Traningslager infor EM

Traningen infor EM pabdrjades i Amsterdam dar man samtranade med klubblaget Michiel De
Ruyter. Detta var bra for laget da man fick mojlighet att trana oberoende av andra samtidigt
som det var mycket bra motstand.

2015-08-27 — 2015-08-30 EM i Essen, Tyskland

Den forsta gruppen blev som forvantat en tung historia, topplagen Frankrike och Holland var i
samma grupp och endast topp tva fran gruppen gick vidare. Detta gjorde att det var svart att
ha chans pa topp 8. | andra omgangen dominerade Sverige totalt anda fram till
placeringsmatchen mot Storbritannien. Man kunde dessutom se hur avgorande rutinen ar da
det i tvd matcher rackte med oavgjort for att komma vidare och man lyckades spela pa
resultatet i bdgge dessa matcher.
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Resultat EM

Sverige — Frankrike 1-7 (Marko Lassheikki 1)

Sverige — Holland 2-6 (Marko Lassheikki 1, Erik Malmborg 1)

Sverige - Portugal 2-2 (Marko Lassheikki 1, Mats Lindmark 1)

Sverige — Litauen 10-1 (Helmer Johansson 3, Marko Lassheikki 3, Erik Malmborg 2, Mats
Lindmark 1, Anton Hoglund 1)

Sverige — Ryssland 12-3 (Mats Lindmark 4,Erik Malmborg 4, Joel Nabo 2, Marko Lassheikki
1, Tim Wessels 1)

Sverige-Finland 8-1 (Marko Lassheikki 5, Joel Nabo 1, Erik Malmborg 1, Bjorn Andersson 1)
Sverige — Belgien 5-5- (Erik Malmborg 3, Joel Nabo 2)

Sverige — Storbritannien 0-9

Summering

Med tanke pa lottningen under EM var det en helt ok sasong resultatmassigt. Det mest
positiva under sasongen ar att generationsvaxlingen har paborjats och gatt valdigt bra.

Under oktober och december har ocksa tva lager genomforts infor sasongen 2016. Da har nya
coachen Francois Barbey medverkat.

Herrlagets deltagare

Mats Lindmark Isbrytarna

Tim Wessel Isbrytarna

Marko Lassheikki Isbrytarna

Bjorn Andersson Isbrytarna

Helmer Johansson Isbrytarna

Anton Héglund Linkdpings kanotklubb
Erik Malmborg Linkdpings kanotklubb
Joel Nabo Linkopings kanotklubb
Johan Edberg Kungalvs kanotklubb

Nedskrivet av Patrik Gart
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Kanotpolo damlandslaget
Ansvarig kapten: Christoffer Segerstedt Stenlund
Arets mal: Kvalificera sig till VM 2016 genom att vara bésta icke kvalificerade laget pd EM.

Genomforda aktiviteter:

Traningslager
30/1-1/2 Lulea

6 av 7 aktiva pa plats. Lagret borjade med att sdsongens malsattning gicks igenom och vagen
dit. De 5 passen som genomfordes var av blandad karaktar for att fa en bild av vad laget
skulle behova jobba pa under sasongen samt fa ihop lagspelet pa de olika spelmomenten som
tex forsvar, anfall, spelvandningar. Utdver detta genomfordes ett biptest for att fa en bild av
lagets konditionsniva.

2/4-6/4 Luled

7 av 7 aktiva pa plats. Fokus var pa att lagga grunden for anfallet bade i teori och i praktiken.
Filmning genomfordes av allas skottrérelse och det gjordes en kortare analys av detta. Ovning
pa malvaktsspelet och traning pa att bli battre pa att tacka skott med paddeln i forsvaret
genomfordes.

15/6-16/6 Luled

6 av 7 aktiva pa plats dar alla traningspass handlade om att n6ta pa anfallsspelet. Under
helgen utvecklades anfallet kraftigt och en tydligare struktur skapades. Detta syntes pa EM.

Tavlingar

2/1-4/1 Odense

Tidig turnering pa aret, tufft motstand men en bra vardematare av vad som kravs pa nationell
damniva. Skapade mycket inspiration fér aret a&ven om resultaten uteblev.

23/5-25/5 Essen

En bra vardematare vart vi stod som lag. Forsvaret och spelomstéliningar var genom
turneringen godkant men pa anfallet sa syntes det att de var mycket tveksamheter om hur det
skulle spelas. Bade i teorin och aven praktiskt ute pa vattnet var det mycket funderingar som
vi kunde diskutera och ta med oss till nésta traningslager.

26/8-30/8 EM i Essen

Det stora testet for aret dar vi tyvarr spelade bra mot de hogt rankade lagen och samre mot de
lagre rankade lagen vilket i slutdndan resulterade i en 12:e plats. Férsta match mot Holland
slutade 5-5 och var sasongens basta match, Holland tog brons pa EM. Maria Johansson
slutade pa en andra plats i skytteligan under EM!
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Resultat EM:

Sverige — Holland 5-5 (Maria Johansson 3, Gabriella Ostrém 1, Vilma Skagerstedt 1)
Sverige — Frankrike 3-8 (Maria Johansson 2, Gabriella Ostrém 1)

Sverige — Ryssland 3-6 (Nadja Hedlund 2, Maria Johansson 1)

Sverige - Spanien 2-5 (Maria Johansson 1, Elin Ogeman 1)

Sverige — Danmark 3-4 (Elin Ogeman 2, Maria Johansson 1)

Sverige - Polen 3-5 (Maria Johansson 2, Elin Ogeman 1)

Sverige - Polen 5-7 (Maria Johansson 5)

Summering

Laget har tagit ett stort steg framat bade som grupp och i spelet pa planen. Fler spelare har
tagit ett storre ansvar for sig sjalv och laget, istallet for att som tidigare enbart fokusera pa sig
sjalv. Ett tidigt mote pa aret genomfordes dar det klargjordes vad som forvantades av spelare,
ledare och laget. Det gjorde att de tidigare meningsskiljaktigheterna som funnits kunde redas
ut. Spelmassigt sa har anfallspelet tagit ett par kliv framat detta ar. Samtidigt som vi har
kunnat slipa pa forsvarsdetaljer och spelvandningar. Den fysiska statusen pa individuell niva
har forbattrats under aret pa samtliga. Det som saknades var en tydlig och given forsta
malvakt nagot som gjorde att férsvaret emellanat verkade samre &n det var.

Tyvarr missades malsattning att kvalificera sig till VM beroende pa att Tjeckien spelade
riktigt bra och Sverige darmed inte fick chansen att utmana. Men laget har skapat en stabil
grund att bygga pa infor nasta ar.

Deltagare

Maria Johansson Isbrytarna

Gabriella Ostrom Skelleftea Kanotklubb

Jinci Brettschneider Skellefted Kanotklubb

Nadja Hedlund Skelleftea Kanotklubb

Elin Ogeman Kungalv Kanotklubb

Amy MacPherson Jarfalla Kanot och roddklubb
Vilma Skagerstedt Linkoping Kanotklubb
Ledare

Coach: Christoffer Segerstedt Stenlund Skellefted Kanotklubb
Fysansvarig: Mats Lindmark Isbrytarna
Videocoach: Bjérn Andersson Isbrytarna

Nedskrivet av Christoffer Segerstedt Stenlund
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Kanotpolo U21 herr

Ansvarig kapten: Marcus Kristensen/Eva Lindmark
Arets mél: Forbereda spelarna mentalt och fysiskt for spel med seniorlandslaget pa sikt.

Genomfdrda aktiviteter:

Traningslager

7/3-14/3 Mallorca

Detta traningslager korde samtidigt som seniorerna hade lager. Dessutom fanns nagra damer
och andra spelare pa plats som sparringpartner. Mycket tuff vecka for flera av spelarna som
utvecklades otroligt mycket.

2/4-6/4 Lulea
Fokus var pa att hitta ratt niva pa traning for nasta steg. Traningar genomfordes bade varfor
sig men ocksa tillsammans med damlandslaget.

Tavlingar

23/5-25/5 Essen

En bra turnering for spelarna for att se var man star internationellt och vad som skiljer till de
basta lagen. 3 spelare gjorde debut i U21 laget och d&ven mot internationellt motstand.
Eftersom det &ven spelas seniorklass i turneringen fanns det gott om bra spelare och lag att
studera. En mycket bra och larorik helg.

26/8-30/8 EM i Essen

Tyvarr blev det sjukdomar och skador i laget sa med kort varsel drog laget ur tavlingen. 1
spelare, Helmer Johansson, tog darfor plats i seniorlaget.

Resultat Essen:

Laget placerade sig 11 av 15 lag

KRM Essen - S Blue Schweden 10-1
S Blue Schweden - KCNW Berlin 1-8
Winterthur Schweiz - S Blue Schweden 8-2
H S Blue Schweden - KG List Hannover 3-1
Kajakkl.Neptun Denmark - S Blue Schweden  3-6
Winterthur Schweiz - S Blue Schweden 7-0
KG List Hannover - S Blue Schweden 2-7
Deltagare

Helmer Johansson Isbrytarna, Luled

Gustav Thurfjell Isbrytarna, Luled

Erik Lundquist Isbrytarna, Luled
Andreas Loo Isbrytarna, Luled

Erik Markstrém Skelleftea Kanotklubb
Johan Edberg Kungalv Kanotklubb
Alfred Olsson Linkoping Kanotklubb
Ledare

Coach: Markus Kristensen Kungalv kanotklubb
Eva Lindmark Isbrytarna

Nedskrivet av Eva Lindmark
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Forspaddlingskommittén

Forspaddlingskommittén har bestatt av:
Maria Lindgren, ordférande

Robin Hammaréng, ledamot

Erik Rehn, ledamot

Marcus Schaefer, ledamot

Magnus Karlsson, landslagskapten
Anders Wredendal, utbildningssektionen
Linda Falk, utbildningssektionen

Namnbyte

Forspaddlingskommittén bytte namn fran freestylekommittén under varen 2015 for att mer
kunna matcha vad vi arbetar med. Kommittén har hand om allmén forspaddling/river running,
freestyle, Creeking och kajakcross.

Norrlandsturen

Norrlandsturen genomfordes vid Pitedlven, det var 20st fran Sverige som deltog samt nagra
finlandare. VVadret var bra men med l&gre vattenfloden &n normalt vilket gjorde att vissa
strackor paddlades mindre an vanligt. Det surfades i Paltvalsen och glashallen och creekades i
ovre Trollforsarna. Anders Gille fran Orebro hade med sig ett bastutalt som anvéndes flitigt
tillsammans med bad i &lven!

Barn- och Ungdomslager

Under fem dagar genomfordes ett barn och ungdomsléger i Lissfors. 14 barn och ungdomar
deltog, fran stora delar av landet samt Norge. Vissa var dar helt sjalv, andra hade med sig
sina foraldrar. Aldern pé deltagarna var 9-15ar och fran helt nybérjare till de som paddlade
avancerad freestyle. Deltagarna paddlade i Lissfors, simmade fors, fick en
sakerhetsgenomgang om hur man raddar andra i fors och akte pa turer till bl.a. Nas och
Skalforsen. Det skedde en stor utveckling for alla deltagare under veckan, gult och gront
paddelpass utdelades till nybérjar och medelgruppen, medan den avancerade gruppen hade
lart sig bl.a. loopa under ledning av landslagsaktiva Max Karlsson.

SM i Freestyle och kajakcross / Master of water

SM i freestyle och kajakcross gick i Lissfors, Dala-Floda i samarbete mellan
Forspaddlingskommittén, Floda Forsfarare och Kajaktiv. SM var i ar en del av den
traditionella Master of water. | freestyle anvandes nya regler for kvalet, en sa kallad jam-
session dar det &r en mer avslappnad attityd. Det roliga i ar var att det fanns bade dam och
herr juniorer som tavlade! Tyvarr inte tillrackligt manga for att bli en hel klass.
Forspaddlingskommittén utvecklade regler for freestyle speciellt avsett for barn/ungdomar
och nyborjare. Malet med reglerna &r att fa fler aktiva intresserade att tavla i freestyle genom
en avslappnad atmosfér liknande den atmosfar som uppstar nér en grupp aktiva “leker” pa en
vag eller i en vals. Reglerna utvecklades genom ett nara samarbete med tva av vérldens basta
juniorer (Max Karlsson SWE och Brendan Hepburn GBR) som just tagit steget upp till senior
klassen.
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Resultat, freestyle Resultat, Kajakcross
Damer seniorer: Herrar seniorer:

1. Andrea Friberg, KKSS 1. Fredrik Wahlén J-kork
2. Alvina Skogman, AFP (junior) 2. Max Karlsson OKF

2. Linda Megner, KKSS 3. Bjarne Salén FFF

Herrar seniorer: Damer seniorer:

1. Max Karlsson, OKF 1. Andrea Friberg KKSS

2. Erik Rehn, FFF 2. Linda Megner KKSS

3. Fredrik Wahlén, J-kork 3. Anna-Maria Nyberg KKL
Herrar juniorer: (utom tavlan) Herrar juniorer (utom tavlan)
1. Havard Heggem, Norge 1. Havard, Norge

2. Hugo Wredendal, OKF 2. Hugo Wredendal, OKK
Familjehelg

Forspaddlingskommittén genomforde for forsta aret en familjehelg, dér barn och vuxna
paddlade tillsammans. Det var strax under 20 familjer som deltog under helgen. Det
paddlades kajaker, SUP och uppblasbara badleksaker. Det simmades dven en hel del fors av
bade barn och vuxna. Pa lordag kvéllen grillades det gemensamt pa altanen. Det var roligt att
se flertal ”f.d.” paddlare som inte har paddlat sedan de skaffat barn ater vara pa vattnet!

Lilla sportspegeln

2 nov genomfordes inspelning av lilla Sportspegeln. Ett 15 tal barn fran olika klubbar deltog,
det tranades paddelteknik, tippa, lekar och massa skratt nar programledaren tippade och
tippade och tippade igen. Inspelningen avslutades med barnvariant av kanotpolo; utan paddlar
da varken hjalm eller flytvéstar anvands.

Programmet sédndes den 22 november.

Facebook — Forspaddlingskommittén — Svenska Kanotférbund

Vi lanserade vi var Facebook sida 2015-09-05 och den har vart primara redskap med var
kommunikation med klubbar och aktiva. Minst tva inlaggs laggs ut varje vecka och vara
inlagg nar regelbundet 6ver 1000 FB varje vecka. De inlagg som har natt mest FB anvéandare
var VM i freestyle fran 2015-01-09 (2900 anvéndare) och Lilla Sportspegeln fran 2015-10-27
(2500 anvéndare).

Utbildning, paddelpasset

Forspaddlingskommittén arbetar tillsammans med Jonas Forsmark att skapa paddelpasset for
allman forspaddling, freestyle, kajakcross och gigant slalom. Det har genomforts en
utbildningshelg med fyra deltagare for examinator for blatt paddelpass.

Nedskrivet av Forspaddlingskommitten
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Freestyle Landslaget

Ansvarig kapten: Magnus Karlsson
Landslag: Max Karlsson, Orebro Kanotforening

Highlights:

e Mialen, topp 5 i squirt och topp 20 i freestyle, for Max Karlssons forsta senior VM uppfylldes.

o Max Karlsson var endast en av 6 tavlanden i K1M freestyle kvalet som hade 1000 poang eller
mer i ett ak.

e Max Karlsson satte personbésta i squirt pa semifinalen med 1526 poang som gjorde att han lag
pa 3:e plats innan finalen.

e P& tavlingarna under Colorado Touren sa tar sig Max Karlsson regelbundet till final (en brons
plats pa Lyons Outdoor Games) och regelbundet vinner mot VM och EM medaljérer inklusive
aret silvermedaljor pa VM Mathieu Dumoulin fran Frankrike.

Resultat fran VM i Freestyle (Ottawa River, Kanada):
o KI1M Senior Squirt: 5
o KI1M Senior Freestyle: 18

Traningsuppléagg:

Planeringen for traningsupplagget 2015 forsvarades med ett VMM pa stor vag genom att det var
omojligt for Max att ta sig till Uganda under vintern och varen och trana pa de stora vagorna pa den
Vita Nilen med resten av varldseliten. Ett vinterlager holls istallet pa vagorna i sydostra USA.
Colorado Touren gav kvalitativ traning pa mindre vag och vals samt matchning i varldsklass. For att
maximera mojligheten till bra resultat pd VM spenderades s mycket tid som mojligt pa VM vagen pa
Ottawa River.

Utvecklingstrend:

Max Karlssons utveckling fortsatter att peka uppat (se tabellen nedan med personbasta i ett ak pa ICF
masterskapstavlingar). Forra arets forhoppningar att Max tar klivet direkt in i den yppersta senior
varldseliten blev realiserade. Notera att Max inte hade méjligheten att tavla i vals pa en ICF
masterskapstavling 2015. Notera ocksa att VM 2015 var forsta masterskapstavling pa vag sedan VM
2009.

2012 2013 2014 2015
Freestyle - vals 616 podng 916 poang 1190 poéang -
Freestyle - vag - - - 1000 poang
Squirt - 860 poéng 1373 poang 1526 poang

Nedskrivet av Magnus Karlsson
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Drakbatskommittén for stod och bredd

Ansvarig: Anders Velin

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:

Kommittén bestar av foljande (2015):

Anders Velin ordfdrande

Robin Magnusson, Cecilia Velin, Christoffer Carlsson, Katarina Forsberg, Annica L6f,
Jacob Holst, Cimmy Carlsson Levart, Ib Rundgvist och Birgitta Lagerholm.

Arbetet har genomforts enligt foljande i kommittén:

Telefonmoten 6 st. Ett mote under SM i Nykoping. Facebook diskussioner i DRACO.
Mailade fragestallningar och delar fran exempelvis elitkordinator som vi gemensamt
hittat svar/losningar pa och meddelat férbundet.

Projektarbeten med ansvariga och grupper, exempelvis i frdgor som berort tester,
kravanalys, utvecklingstrappa och VM.

Pa vart lager i Malmo 18-19/4 hade vi besok av generalsekreteraren i European dragon
boat federation Kimberly Beckwith. Hon bekantade sig med vara idrottsman, paddlade
sjalv och fick en guidad tur i Malmé kanal.

Robin Magnusson var race official pa European club crew championship i Divonne-
les-bains i Frankrike 29/7-2/8. Detta var ett EDBF arrangemang. | anslutning till detta
hade EDBF annual general assembly dar jag deltog. Diskussioner om regeléndringar
och nomineringar till diverse poster som ska bestimmas pa nasta mote. | Berlin i
november.

Robin Magnusson deltog pa IDBF members congress 24/8 i Welland. Det foretogs val
dar och det storsta var att Mike Haslam slutade som president efter 20 ar och ersattes
av Mike Thomas. Han hade suttit maxtiden.

Kommittén har kontakter med Wai Hung Luk som &r den som ersatte Francois Ryffel i
ICF som ansvarig for drakbat.

Stora delar av vart arbete &r for landslagen och for att ge dem det stod de behover,
men Vi jobbar med breddfragor i exempelvis SM fragor, stodja klubbar, nya aktiva etc.
Vi ér pa plats och stottar pa EM/VM och framfor allt hjalps at med allt fére och under
tavlingar, men aven en hel del andra arbetsuppgifter sésom bokningar av resor,
ekonomi, transporter/boende, mat med mera. Fordelen med att ha alla kaptener med i
kommittén finns, tyvarr for mycket “andra” uppgifter for kaptener men detta dr ndgot
vi jobbar med. Och da genom att fa in andra som kan hjalpa oss med vissa sysslor, sa
vi kan lata kaptenerna jobba mer med lagen och mindre kommitté jobb.

Vi har jobbat en hel del med rollférdelningar inom kommittén.

Vi har tagit fram ett kompendium for de aktiva infor 2016 som snart kommer delges
(pa nasta lager). Dar kan de aktiva se kalender for lager, krav, tester, uttagningar etc.
infor kommande s&song.

Vi kommer pabérja arbetet nu i host med specifika utbildningar och forst ut blir att
hitta/skapa en styrmansutbildning. Vi ser ocksa ledar/tranar utbildning som en del vi
kommer jobba med.
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Mal 1-2 ar:

Beskrivning av
malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

8. Antal Soka fler duktiga kanotister Vi satte igang ett arbete med att soka
deltagare | som vill satsa pa drakbat. sponsorer for VM i Kanada 2015, vilket
Skaffa sponsorer. tyvarr inte gav nagot positivt resultat.
Testlager for nya aktiva. Genomfort lager for att soka aktiva for
Léager med “forevisning” av | VM satsning och genomfort forsta
hur man skall genomfora samtréningen infér 2016. Testbatteriet
styrketester pa hemmaplan. ar format och fastlagt for landslagen.
Genomfort RM tavlingar dar manga nya
aktiva och klubbar fick chansen att
prova pa. Med en final pa 500 meter
som var hur spdnnande som helst och
mellan 1-3 i topp skiljde det bara
hundradelar.
Kravanalys faststalld och 6versand till
forbundet, samt nu reviderad och &ven
denna 6versénd till elitkoordinatorn.
Jobbar med utvecklingstrappan for
drakbat, den kommer sandas till
elitkoordinator i okt/nov.
9. Antal RM i Nykdping med flera nya | Genomfért RM under SM i Nykoping.
tavlingar | klubbar och aktiva, bra lopp | Genomfért EM i Auronzo, Italien (10
och mycket spannande medaljer)
finaler. SM status for 20167 Genomfért VM i Welland, Kanada (5
Koérde med U24, senior och medaljer)
masters pa VM 2015. 5
medaljer i mycket tuff
konkurrens.
EM i Auronzo juli 2015, 10
medaljer bl.a. ett historiskt
guld.
Ca 100 st drakbatsaktiva i
verksamheten under 2015,
med flera nya som
tillkommit.
10. xx Framtaget en Kommer vara klar i okt/nov 2015.

utvecklingstrappa for drakbat.
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Mal 3-4 ar:

Beskrivning av
malen

Planerade aktiviteter

Genomforda aktiviteter och resultat

11. Antal Vara i topp pa samtliga VM-guld!
deltagare | distanser inom drakbat. Vi jobbar hela tiden med flera av dessa
Fa med Drakbat i SUC. fragor, vi har utokat landslagsdelen som
Skapa junioraktiviteter inom | prioriteras och har i ar 3 olika delar av
Drakbat. landslag (U24, seniorer och masters). Vi
Utveckla tréaning/test drar precis nu igang ett projekt for att
verksamheten. skapa ett juniorlandslag.
Vi utvecklar vara tester enligt
kravanalys och utvecklingstrappan.
12. Antal EM och VM ér prioriterade. Men
tavlingar forhoppningsvis dven
klubblagstavlingar (EM/VM).
13. xx
Mal 5-8 ar:

Beskrivning av
malen

Planerade aktiviteter

Genomfdérda aktiviteter och
resultat

14. Antal Vara en av de ledande landerna Deltager pa samtliga internationella
deltagare | inom drakbat, sett till antalet tavlingar (EM/VM) som ICF och
aktiva, ekonomi och IDBF arrangerar.
forutsattningar.
15. Antal Deltagande pa EM/VM och
tavlingar klubblags VM.

Nedskrivet av: Anders Velin
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Drakbatslandslaget

Ansvarig kapten: Robin Magnusson lagledare for samtliga landslag

Genomforda aktiviteter:

Lager

Vi har genomfort lager enligt nedan. Vi startade med ett fyslager dar vi gick igenom de

testrutiner som vi kommer att anvdnda under aret. Vi korde en hel del konditionspass och
provade en del nyheter. Sen har lagren mestadels varit for att samtrdana besattningarnai 10
och 20 manna batar, men dven paddeltester i OC 1 har vi kort pa lagren.

Datum Plats Antal ledare/ansvarig | Antal aktiva Transportsatt
14-15/2 Karlskrona 2 U 24 + Sen 25 | Flyg/tag/bil
st
18-19/4 Malmo 3 U 24 + Sen 35 | Bil, flyg, tag
st
24-26/4 Malmo 2 U 24 25 st Bil, flyg, tag
24-26/4 Karlskrona 2 Sen 35 st Bil, flyg, tag
23-24/5 Stockholm 2 U 24 20 st Bil, flyg, tag
30-31/5 Stockholm 2 Master 25 st Bil, flyg, tag
6-7/6 Kungéalv 2 Sen 25 st Bil, flyg, tag
14-15/6 Stockholm 2 Sen 25 st Bil, flyg, tag
11-12 juli Nykoping 2 U2412st Bil, flyg, tag
18-19/7 Stockholm 3 Master 35 st Flyg/tag/bil
25-26/7 Stockholm 3 Sen 35 st Flyg/tag/bil
15-18 augusti Welland, CAN | 3 U 24 23 st Flyg
Seniorer 28 st
Masters 25 st
2-4/10 Malmo 2 Seniorer 35 st | Flyg/tag/bil
9-11/10 Stockholm 2 Seniorer 35 st | Flyg/tag/bil
17-18/10 Stockholm 3 Masters 35 st | Flyg/tag/bil
Tavlingar

- De tavlingar vi kort ar RM under SM i Nykoping, tyvarr daligt stod av arrangér som gjorde att
vi fick ta helhetsansvaret, men mycket lyckade tavlingar och med jadmna lopp. Finalen pa 500
meter var grym med hundradelar mellan de tre forsta.

- EMi Auronzo, Italien blev en succé med 10 medaljer, vi har manga nya/yngre med i laget
vilket ar extra kul.

- VM iWelland, Kanada ett jattebra arrangemang med fina banor och bra funktionarer. U24
hade tuffa bataljer i alla lopp och fick med sig 2 brons. Masters damerna tog 1 silver och 2
brons. Vi var 80 aktiva + ledare/supporters pa plats och manga nya aktiva och dven nu flera
yngre, kul! Vi hade fixat boende/transporter sjilva for att halla ner kostnader. Summering,
kanonbra VM och manga fina minnen och bra resultat.

Datum | Plats Antal | Antal aktiva | Transportsatt | Resultat
ledare
14-15/8 | RM 100 st Bil/buss/tdg | 200m och 500m tiomanna
Nykdping mixed
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28-31/8

EM
Auronzo,
Italien

50 st

Flyg/buss/bil

10 medaljer.
Se separat redovisning/

sammanfattning efter EM.

20manna mixed
200m: Guld
500m: Brons
2000m: Brons
10manna mixed
200m: Brons
500m: 4a
2000m: 4a
10manna dam
200m: Brons
500m: Silver
2000m: Brons
10manna herr
200m: Brons
500m: 4a
2000m: Brons

VM
Welland,
Kanada

7 st,
se
nedan

80 st

Flyg/buss/bil

5 medaljer.
Se separat redovisning/

sammanfattning efter VM.

U 24 laget:
20manna mixed

200m: Brons (snabbaste
svenska tiden nagonsin i
20manna mixed 200m)
500m: 4a

1000m: 4a

2000m: Brons
10manna herr

200m: 4a

500m: 4a

2000m: 4a

Seniorer:
20-manna mix

200 m: 5:a B final
500 m: 5:a B final
1000 m: 2:a B final
2000 m: 9:a A final
10-manna dam
200 m: 4:a A final
500 m: 4:a A final
2000 m: 6:a A final
10-manna herr
200 m: 2:a B final
500 m: 1:a B final
2000 m: 4:a A final
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Kommentar till uttagningar:

Uttagningarna till VM har varit grundade pa tester, lager, teknik och samtraning pa VM-lager.
Extra gladjande att s& manga nya kommit med i landslagstrupperna, ndamnas kan flera yngre
som tog plats i U24 laget, men aven sprintkanotister som nu kér drakbat.

Alla aktiva deltog i minst ett och max tre uttagningslager. Dar genomférdes 7-8 traningspass i
drakbat. Alla traningspass filmades och analyserades tekniskt. Alla fick individuell
teknikfeedback. Alla aktiva genomforde paddeltest pa lagret, 200 meter individuellt.

Alla genomforde fystester i oktober, januari och april. Testerna var chins max antal,
bénkpress max vikt, roddmaskin 2000 meter, 16pning 3000 meter, chins med vikt (killar),
bankdrag 20reps (tjejer). Frivilligt att gora dven brutalbank vilket manga gjorde.

Samtraningen gav goda resultat. Laget var ett av de mest samtranade lagen Sverige haft och

detta gav goda resultat i form av bra tider som havdar sig med de framsta europeiska lagen pa
seniorniva. Fysnivan var tillfredsstallande.

Deltagare

Aktiv Klubb

Se landslaget kallar i bifogat.

Se sammanfattning fran EM och VM i
bifogat.

Ledare

Robin Magnusson lagledare

Katarina Forsberg FK (damer)

Jacob Holst och Cimmy Carlsson Levart (herrar)
Christoffer Carlsson FK (U24 herrar)

Cecilia Velin FK (U24 damer)

Birgitta Lagerholm FK (Masters)

Nedskrivet av Anders Velin 150927
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Kanotseglingskommittén

Kalle Jonasson ordférande, Goteborg
Percy Westberg ekonomisamordnare, Stockholm
Hans Alter, Goteborg

Genomfdrda aktiviteter
Inget internationellt deltagande i ar tyvarr.

SM for nationella klasser anordnades i Goteborg av Géteborgs Kanotforening den 6-10/8.
Deltagande A-, C-, och D-kanotseglare. Med totalt 29 deltagare fran Sverige. Det blev SM
status B och D. A och C- kanoterna fick RM status.

DM anordnades och seglades i Goteborg.

Seglarlager for kanotseglande ungdomar har genomforts av klubbarna under aret. De flesta
lager har varit 6ppna for alla och kommittén stottar med ekonomiska bidrag. Lager som
genomforts dr Valolagret i Goteborgs skargard och UBB:s dventyrslager i Stockholms
skargard.

Flera seglarskolor sysslar med kanotsegling pa kvallar och helger. For allt detta kréavs en stor
ideell insatts fran manga och vi tackar alla for ett gott arbete det gangna aret.

Eskader seglingar pa olika hall i Sverige.
Tavlingar
KM/DM vastkustdistriktet i juni med 10 tal deltagare.

SM pa GKF 6-10.e augusti med 29 deltagare. Inte SM status.
DM Karlstad och Stockholm (Blaste i ar bort).

Nedskrivet av Kalle Jonasson
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Stand Up Paddle (SUP-kommittén)

Det ar fortfarande nagra tavlingar och event kvar i slutet pa hosten. Det kanns kul att
arrangorerna vagar och samtidigt visar att Staende paddling ar en aretruntaktivitet. Staende
paddlingen har slagit nya rekord i ar igen. Vi i kommittén ser att det har skett en fordubbling i
antal utbvare, uthyrare, trdningsgrupper, sup-yoga kurser, sup-surfare, tavlingar, event och
exponering i media jamfort med forra aret. Det ar fantastiskt kul att det fortsatter att véxa sa
att det knakar!

Under vintern 2015 fortsatte kommittén att ha Skype-méten en gang/manad for att planera,
strukturera, satta upp nya tavlingar, event och mal. Vi har dragit lardom fran foregaende ar for
att vara sa forberedda infor saésongen 2016 som majligt.

Séasongen borjade med att ett landslag uttaget av Svenska Surfforbundet akte till lag-VM i
México i borjan av maj och tévlade i racing disciplinerna Technical och Long distance, sup-
surf samt lag-stafett. Hela VM-aventyret och vistelsen i Sayulita var fantastiskt for de sex
uttagna. Sverige slutade pa plats 18 av 27 nationer.

Var svenska Sup Race Serie startade redan i april och fortsatte med en tavling i manaden fram
till finalen i Varberg i slutet av september. Det har varit en bra variation pa tavlingarna med
alla tankbara forhallanden: sjo och plattvatten, stromt vatten i Nissan, downwinder under
Seamasters och vagor pa vastkusten bl.a. SM gick av stapeln i Falun i bérjan av augusti och
det var Runns Kajaksallskap som stod som vard. De genomforde hela SM helgen pa ett
proffsigt och vélorganiserat satt. Vi ar ndjda bade med arets serie och SM och tittar nu framat
och ser vad vi kan gora battre till tdvlingssédsongen 2016.

For andra aret 1 rad hade vi dven ett "Framtidsmote” géllande utvecklingen av Stdende
paddling/SUP. Detta holls pa Kurortshotellet i Varberg i samband med seriefinalen i slutet av
september. Manga var dar och lyssnade pa oss samt stallde fragor och diskuterade allt fran
tavlingsklasser till sékerhet pa vattnet.

For tredje aret i foljd delade vi aven ut kommitténs hederspris till en person som bidrar till att
fora sporten framat. | ar gick det till TV- journalisten Lena Haglund, som med sina manga
SUP-reportage fran hela véarlden, tagit Stand Up Paddlingen in i vara svenska hem (bl.a. tv-
programmet Go Kvall).

Vi ser fram emot nasta ar och har redan beslutat att vi skall delta pa SM-veckan 2016 for att
kunna visa upp var disciplin an mer.

Nedskrivet av Johan Modller, ordforande
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Surfski-kommittén

Surfski-kommittén bestar (sen april 2015) av Jens H Bond, Danny Hallmén och Richard Hom
med stod av Tommy Karls i vissa fragor.

Under 2015 togs ett nytt grepp rérande Surfskikommittén i samband med SKF engagemang
och stod. | mangt och mycket var det ett resultat av flera ars arbete genom ideella krafter for
utvecklingen av surfski i Sverige som kom att presenterar sig som ett forsta ar som fullvardigt
SM i Surfski. Surfskikommitténs arbete finns numera underordnat pa www.kanot.com dar det
fortsatta arbetet blir att samla aktuell och relevant information.

Under aret har delmoment behandlats sdsom den nationella tavlingsserien surfski-cupen,
sakerhetsfragor vid tavlingsarrangmang och samordning med andra discipliner genom

Eva Berglund-Lindbéck, Elitkoordinator, som stod fér en god utveckling for Surfski i Sverige.
Under aret har fyra moten genomforts samt tva méten tillsammans med Elitkoordinatorn.

Den ekonomiska budgeten var 20 000 kr vilket fordelades pa 60 % (12 000 kr) pa specifik
satsning (se nedan) samt 25 % (5000 kr) pa direkt stod vid internationellt tavlande och 15 %
(3000 kr) pa priser och 6vrigt (test av GPS-system).

Surfski- cupen
Surfski-cupen samordnas med foreningar eller aktorer (verksamma leverantorer) med intresse
av att utveckla Surfski i Sverige. Inom ramen for Surfski-cupen arrangerades fyra
deltavlingar:

e Kalmar Wave Challenge, 30 maj

e Vagryttaren, Goteborg, 27 juni

e Aterra Wave Challenge, Helsingborg, 10 juli

e Seamasters, Oxeldsund, 23 augusti (Aven SM for forsta gangen)
Deltavlingarna omfattade ca 40 tavlande (dam och herr) férutom Seamasters dér 76 aktiva
deltog. Noterbart &r att det i dvrigt arrangerades ett antal tavlingar, runt fem stycken, och
sammankomster med bl.a. prova-pé-dagar for Surfski. Bl.a. Spring Camp i Oregrund/Barnens
O i maj som samlade ca 80 ut6vare, men som skedde utanfor (dock i dialog med) kommitténs
arbete.
Detta har sin historik da leverantorer (av surfski och paddelutrustning) och ett personligt enga
gemang starkt praglat utvecklingen av surfski i Sverige. Surfski-sporten i Sverige ar relativt u
ng med ca 100 tavlingsaktiva och till det en starkt 6kande tillvaxt rérande Surfski-utdvare/pad
dlare. Leverantdrerna (Epic, Fenn, Carbonology, Nordic Kajak &r de fyra framsta idag) kan be
vittna om hdg forséljning, ca 500 surfski har hittat en kdpare i Sverige under 2015.
Slutsammanstéllning av Surfski- cupen
Damer
1) Emma Levemyr, 2) Hanna Haij, 3) Sofia Bagenhammar
Herrar
1) Tommy Karls, 2) Ola Strom, 3) Magnus Siverbrant

SM- tavlingen, den forsta inom Surfski

Oxeldsund Kanotklubb arrangerade Surfski-SM i aug 2015 med 76 deltagare (6ppen klass)
och ca 100 i publiken. Detta blev ett samarrangemang med Seamasters samt ett forsok till
samarrangemang med Maraton-SM (dagen innan). Erfarenheten ar dock att framdéver skilja
dessa arrangemang, eller ordentligt tanka 6ver logistik och resursfordelningen sa att
mervarden skapas istéllet for att det blir en alltfor stor belastning. Historiska forsta Svenska
Méstare i Surfski blev Emma Levemyr och Tommy Karls.
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Internationellt tavlande.

Ett mindre antal internationella tavlingar har besdks av svenska surfskipaddlare under 2015 m
en da inte sanktionerade av kommittén. Det ror sig om dussintalet herrseniorer som har potent
ialen och dven pavisat sig kunna prestera pa den internationella tavlingsarenan.

Kommittén prioriterade att sanktionera startavgift och hyra av surfski for svenska
mastarinnan Emma Levemyr vid ICF-VM i Surfski (2:a gangen som VM- arrangeras) i Tahiti
oktober 2015. Emma visade prov pa sin prestationsformaga i varldseliten och med en fin
sjundeplacering och var bésta europeiska dam.

Juniorer

Pa juniorsidan &r antalet utdvare fa men desto mer lovande. Norrkdpingsjunioren Emil
Torstensson har visat med sin bronsplats vid Surfski-SM att en elitsatsning inom kanot ar
m0ojlig med goda effekter av att dven vara tavlingsaktiv inom Surfski.

Specifik satsning

Kommittén langsiktiga satsning resulterade i en specifik satsning pa s.k. prioriterade
paddlare”. Denna grupp kanotister blev valda pé deras erfarenhet, tivlingsresultat och
ambitioner som ett forsta steg i att bilda en ryggrad i Svensk Surfski med internationellt
tavlande som mélsittning. Ett mal &r att ur den dynamiska gruppen ”prioriterade paddlare”
besatta en trupp till EM pa Sardinien 2016, med fyra seniorer och fyra juniorer om sa kan
motiveras. | samband med Seamasters och SM i Oxel6sund gastades vi av Dawid Mocke,
flerfaldig varldsmastare och Surfski-legend fran Sydafrika. Han bjod pa en anpassad “down-
wind session” med individanpassad coachning vid hogsjopaddling. Denna forsta grupp av
prioriterade paddlare” omfattar idag Emma L, Hanna H, Paul R, Ola S, Martin N, Emil T. Vi
genomforde detta genom att anlita Knut N — ByggTvaan — en fraktbat i Nykdping for
transport till Havringe och darefter aterpaddling till Oxeldsund med foljebat. Samlingen
omfattade Gvernattning och genomgang i teknik och taktik med Dawid under middagen.
Ansvariga for genomforandet var Jens och Richard fran kommittén.

Forberedande arbete

Under oktober svarade vi pa SVT-sport upprop angaende SM-veckan 2016 i Norrkdping och
tillsammans med Braviken Kanotklubb skickade ett arrangemangsforslag in (samordnat av
Eva Lindmark, SKF)

Vidare har planerna infor saésongen 2016 pabdrjats gallande Surfskicupen, SM- arrangemang
(om inte under SM-veckan) samt EM i Sardinien (saval elit som bredd -genom “age-group”).
Vidare har, pa uppmaning fran SKF genom patryckningar fran Transportstyrelsen
sakerhetsarbete rorande vattensporter hrsammats och atgardspunkter framstallts. Som
exempel undersoks tekniska hjalpmedel som GPS- system. Ett forsta test av GPS-system
anvandes och utvarderades under Seamasters/SM men i dialog med leverantdren blev utfallet
att invanta deras ndstkommande version.

Ett strategiskt etableringsspar undersoks for att tillgangliggéra sporten genom nagon form av
mobil verksamhet (kajakhotell) i syfte att rekrytera, foryngra och fordela éver kénen och
mojliggora medverkan pa tavlingar for aktiva kanotiser utan egen surfski.

En framstallning och paborjan av en kravprofil for Surfski som underlag for RF-tester. Ett
arbete som kommer att fortga under 2016.

Medverkan vid Kanot 2.0 — Framtidforum. Kommittén kommer att fortsatta detta arbete samt
verka for att Surfski-utvecklingen i Sverige gar framat.

Nedskrivet av Richard Holm, Surfskikommittén
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Parakanot

Projektet "Lar dig mer om paddling, skridskodkning och lagerliv - for dig med
funktionsnedséattning" har fortsatt och kan nu betraktas som permanent verksamhet. Det har
tillkommit klubbar som bérjat anpassa sin verksamhet dven for personer med
funktionsnedséttning.

Under aret har Johanna Rosen och Anna Bjerkefors drivit klassificeringsfragor. De &r nu
anlitade av bade ICF och ECA i arbetet med utvecklingen av Parakanot.

Under slutet av aret bildades en kommitté som ska driva och utveckla Parakanot under 2016.

Vi har nu kanotister som ar klassificerade for internationella tavlingar och som nu har
erfarenhet av tavling. Traning och forberedelse for uttagningstavlingar till Paralympics har
paborjats.

Nedskrivet av Anders Danielsson
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Sprint och Slalom

Ledare

Henrik Nilsson, Marcus Géthberg, Mats Johansen, Raimo Vahésaari

Elever

Erik Strand

Martin Nathell
Johanna Johansson
Tobias Antonsson
Ludwig Andersson
Erik Holmer
Hanna Johansson
Alva Béacklund

Andréas Akesson
John Olander
Nils Thoresson
Andréa Friberg

Jesper Melvinger
Oskar Holm
Alexander Ostrom
Greta Helleblad
Hanna Falk

Anja Zagorska

Anton Andersson
Adam Wedebrand
Gustav Axelsson
Jacob Nilsson
Ludwig Palmcrantz
Hannah Sackbrook
Linnea Lindgren
Evelina Hoglund

Nya elever HT 2015

Alva Johansen
Birger Svedman

Alexandra Rytten Torudd

Villiam Olander
Filip Andersson

Kanotgymnasiet

Luled, Student VT 15
Angelholm, Student VT 15
Landskrona, Student VT 15
Vasteras, Student VT 15
Nykdping, Student VT 15
Nykoping, Student VT 15
Arvika, Student VT 15
Orebro, Student VT 15

Angelholm
Loddekopinge
Timra
Stockholm

Finspang
Stockholm
Skelleftea
Jonkoping
Arvika
Bengtsfors

Katrineholm

Lidkdping

Nykdping, avbrot studierna efter HT
Lodde

Nykoping

Jonkoping, avbrot studierna efter VT
Vésteras

Fagervik

Nykoping
Nyndshamn
Halmstad
Lodde
Nyndshamn
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Boendet

Under VT var vi 26 for att under HT bli 23 elever. ”"Motesrummet/fordldralagenheten” var
lagenhet under VT och Tobias Antonsson och Alva Backlund bodde pa gamla simgymnasiet
pa Ortvagen. | samband med skolstarten pa HT aviserade kommunen en rejal 6kning av
hyrorna. Dérefter har bade KG, SKF och inte minst foraldragruppen med Bérje Svedman som
talesperson jobbat hart for att na en rimlig I6sning. | slutet av 2015 kom alla inblandade
overens om en I6sning som alla stéllde upp pa.

Gemensamma lager
Tva skidlager, i Langberget v.5 och Idre Fjall v.49.

Lager sprint

Varlager pa Alcudia, Mallorca under v 13-14. Som vanligt var nagra av vara elever dér bade
tva och en vecka fore. ’Vanliga” hotellet renoverades sé vi bodde pa ett annat (Condesa de la
Bahia) en bit ifran kanoterna, men nagra kampade pa med apostlahastarna medan andra hyrde
cykel. Men funkade bra.

Vi har &ven haft utbyte med Norska Kanotgymnasiet i Oslo (Strand Kajakklubb) under en
hostvecka.

Lager slalom

Varlager kombinerades med uttagningstavlingarna i Krakow, Polen och Liptovsky Mikulas,
Slovakien vecka 15-17

Hostléger i Prag, Tjeckien vecka 44

KG-dagen
KG-dagen arrangerades den 24 oktober med intresserade ledare/féraldrar. Traning varvades
med information och en uppskattad forelasning av Géran Kentta.

Tavlingar sprint

(under skoltid): Varregatta Nykoping 9-10/5, Gota Kanal 30/5 Tolvenregattan, Hofors 6-7/6,
Marathon-SM i Oxel6sund 22-23/8, SUC-final Lidkoping 12-13/8, Olympic Hopes i
Bydgosz, Polen 24-27/9, Hostregattan Jonkoping 26-27/9.

Tavlingar slalom
Liptovsky Mikulas 18-19/4, Krakow 25-26/4, Sverigecup 1 i Nykdping 9-10/5, Sverigecup 2-
31 Falun 16-17/5, Sverigecup 4-5 i Falun 3-4/5, SM i Falun 269-27/9.

Intagningshelg
Den dagde rum 27/2-1/3 i Nykoping och resulterade i 5 nyintagna kanotister (se ovan)

Testverksamhet

Testverksamheten 16per som en rod trad genom aret och genomférs bade pa land, vatten och i
idrottslabbet pa Boson. Det gors ideligen fantastiska prestationer och manga évertraffar sig
sjalva hela tiden. Rorelseanalyser tillbaka bland ettorna.

Rygg och Ledkliniken
Fortsatt bra samarbete med kliniken for de som tyvarr dragit pa sig skador. Rehabilitering har
ofta skett i inom ramen for Folksams vardkostnadsforsakring.

Teoriutbildningen
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Specialidrottskurserna lases pa 3 terminer, tranings- och tavlingslara 1 och idrottspecialisering
1 paborjas i arskurs 1. Tranings- och tavlingslara 2 och Idrottspecialisering 2 pabdrjas pa
varterminen i arskurs 2. Den teoretiska delen av tranings- och tavlingslaran undervisas
tillsammans med NIU-eleverna pa Nykopingsgymnasium.

Moéten

Tisdagsmoten och personalméten varje vecka.

RIG-mote med personal, ansvarig rektor och politiker samt Dag Johansson och Anders
Danielsson fran SKF ca en gang i manaden.

Grupputveckling
SKF:s Jonas Forsmark har under hosten paborjat ett aterkommande, uppskattat och viktigt
arbete kring grupputveckling tillsammans med elever och tranare.

Praoelever
Ett fortsatt stort intresse att praoa hos oss da flera potentiella KG-elever under aret valt att
forlagga sin prao pa kanotgymnasiet.

Utbildning
Kostregristrering genomfordes i samarbete med RF.
Mats deltog i Idrottspsykologi 2 pa Boson

Utvardering
Sedvanlig enkat fran RF genomfordes. Dag Johansson, SKF, féljde sedan upp enkaterna med
personliga intervjuer pa ca 45-60 min med samtliga elever under maj.

Personal

Mats Johansen 100 %

Henrik Nilsson 100 %
Marcus Géthberg 85 %
Raimo Véhésaari 75 % (SKF)

Resultat sprint

Slatvatteneleverna har levererat flera mycket goda resultat under aret, som bl.a. resulterat i att
en majoritet blivit uttagna till olika landslag under 2015. Bland de elever som tog studenten
2015 lyckades bade Martin Nathell och Johanna Johansson att ta sig in i truppen till Senior-
VM.

Resultat slalom
Flera av slalomeleverna har haft ett lyckat ar pa tavlingsbanorna. Bl.a. tog Erik Holmer en

given plats i landslaget och kom under sommaren att géra karriarens hittills béasta resultat pa
U23-EM och Senior-VM. Ludwig Palmcrantz tog sig med i utvecklingsjuniorlaget.

Nedskrivet av KG-Personalen
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Foreningen KanotSyd
Foreningen KanotSyds ledord:
e Vilja
e Ambition
o Attityd
e Gladje

Aktiviteter

Foreningen KanotSyd &r nu tillsammans med tva andra projekt i Sverige ett av de kraftcenter
som forbundet satsar pa. Vi jobbar framst for att starka samarbetet i den sédra regionen. Vi
samarbetar med 6vriga Kraftcenter och lar av varandra.

Vi har under aret fatt stod av Svenska kanotforbundet dels genom direktstod och dels genom
Idrottslyftet.

Syftet har ytterst varit att

e Stétta ungdomar som valt att satsa pa kanot, utveckla och stimulera kanotaktiva
ungdomar i regionen. (6ka antalet ungdomar som fortsatter in i junior- och yngre
senioralder).

e FOrsok till aktivering/reaktivering av féreningar inom regionen

e Talangutveckling i alder cirka 13 ar och uppat

e Erbjuda om mojligt “en stottande” del for dldre kanotister (17-18 ar och uppat),
exempelvis tuffare traning vid lagren ett par ganger/ar.

e Oka intresset for att utbilda sig inom kanotsporten. * skapa introduktionsgrupp (prova
pa) till KanotSyd.

Foreningens medlemsklubbar )
KK Eskima, Helsingborgskanotisterna, Lodde, Malmo, Angelholm, H66r och Landskrona.

Material
Vi har genom Idrottslyftsmedel och eget kapital inkdpt en K2:a. Den placeras i Karlskrona.

Traningsverksamheten
Tranare (elitaktiva och f.d. elitaktiva med bra kunskaper inom traning fér kanot och med stor
erfarenhet) inom regionen nyttjas inom var verksamhet.

Foljande lager genomfoérdes 2015

Arsméte den 8 februari, Loddekdpinge.

Lager den 7-8 mars, Malmd. Ledare Alexandra Nielsen och Anton Petersson. Tillsammans
med Malmo KK och danska kanotister (prova pa).

Lager den 25-26 april, Angelholm. Ledare Alexandra Nielsen och Joakim Nielsen (prova pd).
Léager den 17-18 oktober, Loddekdpinge. Ledare Annika Nilsson, Anders Hallberg och Per-
Olof Palsson (prova pa).

Deltagande i Sthim Sprint Camp i Vaxholm under héstlovet (bidrag med 1 200 kr/person)
Lager med PIV, Halmstad, november, Detta lager blev inte av.

Lager den 28 november, Malmo, tester. Ledare Magnus Ljungberg. Detta lager blev inte av.

Hemsida

KanotSyds hemsida: http://kanotsyd.se. Styrelsen och de aktiva har skrivit om
lagerverksamheten under aret.
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Summering

KanotSyd har under sitt sjatte ar genomfort helg- och veckolager enligt ovan med ungdomar
fran medlemsforeningarna.

Under samtliga lagertillfallen har det funnits majlighet att prova pa for kanotister for att
forberedas for var verksamhet.

Man har traffats for traning, ergonomigenomgang, tester och sociala aktiviteter.

Vi ser fram emot en bra tranarstab och en fortsatt utveckling av var verksamhet under
kommande ar.

Ett tack till vara tranare och aktiva for detta &r och vi ser fram emot ett Gott Nytt Kanot Ar
2016.

Nedskrivet av Anders Velin, Sekreterare KanotSyd
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Alliansforeningen Paddla i Vast

Paddla i Vast &r en alliansforening for kanotklubbarna i véstra Sverige och har under 2015
bedrivit verksamhet for att stodja och utveckla unga kanotisters utveckling i regionen.
Under 2015 har styrelsen sammantréatt vid 18 tillfallen (vanligtvis via telefonmdoten) och
bestatt av:

Ola Isaksson Ordforande, Trollhatte KK
Iren Olsén Kassor, Lidkdping KF
Jorgen Hansson Sekreterare, Halmstad KK
Magnus Mattson Marn  Jonkopings KK

Peter Norrman Kungalvs KK

Alexina Williams-Thorén Kungélvs KK

Henric Flodin Nésets PK

Anna Lindeblad Trollhatte KK

Anders Lof Tibro KK

Lars Johansson Huskvarna KK

Anders Thorn Bengtsfors BolS

Roger Gustafsson Bengtsfors Bois

Catharina Jonson Hindas

Karin Falk* Styrelserepresentant Svenska Kanotférbundet

* Verksamhetskontakt med Svenska Kanotforbundet har skett via Dag Johansson och Karin
Falk.

Valberedningen har bestatt av

Valberedning Peter Norrman (sammankallande) och Bjérn Johansson
(Lidkoping)
Revisorer Bjorn Granberg (Jonkdping) samt Lena Sundberg(Jonkoping)

(revisorsuppleant)

Verksamhet 2015

Paddla i vést har dels bedrivit breddverksamhet och Kraftcentraverksamhet dér deltagarna
varit individuella medlemmar. Verksamheten har planerats och foljts upp via styrelsemotena.
Information (inbjudningar, rapporter, kallelser) har skett via www.paddlaivast.se. Aktiviteter
inom PIV i tabellform nedan.
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http://www.paddlaivast.se/

Aktiviteter i tabellform

Tid Aktivitet Arrangor Plats

7 jan 21:00-22:00 Testklinik Boson PIV Boson

Vecka 7 Skidlager Lidkdpings KF Langberget

4 febr 21:00 — 22:00 Styrelsemote PIV Telefon

8 mars 13:00-15:00 samt 15:00-15:45 Arsmote direkt foljt av Styrelsen Kungélv
konstituerande mote

7-8 mars KC-lager Traning Kungélvs KK Kungélv

26 mars 21:00-22:00 Styrelsemote PIV Telefon

1-8 april Pasklager | Walcz | Polen PIV/Kungalv

14 april 21:00-22:00 Styrelseméte PIV Telefon

Tid Aktivitet Arrangor Plats

23 april 21:00-22:00 Styrelsemdte PIV Telefon

1-3 maj (3 dagar) Ungd- och besattn.lager Lidkoépings KF Lidkoping

3 maj Vastgota Cup deltavl. 1 Lidkoépings KF Lidkoping

14 maj 21:00-22:00 Styr.mote (besattn.reg) PIV Telefon

2 juni 21:00 — 22:10 Styr.mote (besattn.reg) PIV Telefon

13 juni Véastgota Cup deltavl. 2 Nasets PK Néaset Delsjon G-borg

16 juni 21:00 — 21:57 Styr.mote (besattn.reg) PIV Telefon

22 juni 21:00 — 22:00 Styr.mote (besattn.reg) PIV Telefon

29 juni 21:00 -22:00 Styr.mote (besattn.reg) PIV Telefon

6 juli + 8 juli Besattnreg. moten PIV+ 6vr | PIV Nykoping vid SM
regioner

2-7 aug Miniungdomslager Bengtsfors Bois | Bengtsfors

16 aug Vastgota Cup final Trollhadtte KK Trollhadttan

19 sept Vastsvenska DM Kungalvs KK Kungalv

8 okt 21:00-22:00 Styrelsemote PIV Telefon

3 nov 21:00—-22:15 Styrelsemote PIV Telefon

7-8 november Tjejungdomslager Bengtsfors Bois | Bengtsfors

16 nov 21:00-22:15 Styrelsemote PIV Telefon

30 nov 21:00-22:00 Styrelsemote PIV Telefon

21 dec 21:00 - 22:00 Styrelsemote PIV Telefon

Kommentarer: For andra aret i rad arrangerades ett mycket lyckat pasktraningslager i Walcz
i Polen med 23 st deltagare inklusive ledare. Mycket kraft och manga moten har nedlagts pa
att forsoka fa till stand en Nordisk Beséattningsregatta den 25-26 juli pa Ryrsjon. Tyvarr
tvingades vi instélla tavlingen pga. av fér fa anmalningar fran bade regionerna i Sverige samt

aven fran ovriga nordiska lander.

Nedskrivet av Styrelsen, PiV
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Kraftcenter Stockholm
Rapporten omfattar vad som har genomforts under 2015.

Det 6vergripande malet har varit att bidra till verksamheten under parollen “drag i vardagen”.
Verksamheten har foljt den plan som faststélldes da kraftcenter startades vilken redovisades
till klubbar och antalet aktiviteter liksom antalet aktiva som foljts och stimulerats under
sésongen har varit stor.

Tranaren Conny Edholm har besokt alla klubbar minst tre ganger och genomfort totalt ca 100
traningspass. Klubbesoken har varit uppskattade av bada aktiva och tranare/ledare.

Varlagret i Polen med Stockholms Kanotférbund dar Conny var tranaransvarig med ca 30
deltagare blev mycket lyckat med bra tréning, utbildning och socialt umgénge samt
sammanhallande kamratskap.

Klubbarna tycker att beséken har varit bra. De har fungerat som utbildning och
motivationshojare bade for traningsgrupperna och for de individer som fyller dessa.

De dvervagande positiva erfarenheterna pekar fortfarande pa att satsningen med Kraftcenter
ar ratt, att verksamhetsplanen liksom genomfdrandet varit bra, samt att effekten for svensk
kanot skulle kunna Gkas avsevart med en béttre ekonomi. Okade anslag skulle innebéra att
Kraftcentrets tranare skulle kunna 6ka narvaron med de aktiva, forbattra kvalitén i
verksamheten och ddrmed annu battre tillvarata den positiva trend som finns for kanot i
Storstockholm i dag.

Nedskrivet av Conny Edholm
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Utbildningskommittén

Ansvariga: Birgitta Nilsson och Anders Danielsson

Beskrivning av genomférandet av kommitténs arbete:
Ledamoter i kommittén har varit Nenad Martinis, Birgitta Nilsson samt Anders Danielsson.
Adjungerade vid behov har varit Anne-Marie Karlsson, Jonas Forsmark, Dag Johansson samt

Eva Berglund Lindbéack.

Under hosten klev Annelie Lindstrom och Linus Ahlin-Hamberg in som ledamoter i

kommittén.

Utbildningskommittén har haft tva fysiska méten samt ett telefonmote under aret.
Traffarna har planerats med utgangspunkt fran var beslutslogg.

Mal 1-2 ar, 2015-2016:

Beskrivning av malen

Planerade aktiviteter

Genomfoérda aktiviteter
och resultat

Trénarutbildningar som
fornyats ska genomforas
regelbundet.

Foreningarna ska ha
mojlighet att valja pa redan
forutbestamda dagar utifran
resursteamets mojligheter.

Planera for och genomfora
utbildningar. Helger for
utbildning har avsatts sa att de
inte kolliderar med tavlingarna.
Kurser i Ledande kanot,
Levande kanot och Lekande
kanot ska genomforas under
aren.

Ledarkurser inom frilufts-
grenarna ska tas fram och
grundkurserna ska genomforas.

0 Lekande Kanot

0 Levande Kanot

0 Ledande Kanot
(1paborjad men avbrots
p.g.a. olycka)

3 Turledarutbildning 1
1 Kursledarkurs
Turledarutbildning 1

3 Forsta hjalpen for
kanotister

4 Examinatorsutbildningar
1 BCU Coach Level 1
7 Teknikkliniker
Slatvatten

1 Examinatorstraff

Valideringsutbildning
Valideringsutbildningen
riktas till de som har den
gamla Stegl och 2
utbildningen.

Pilotutbildning
Utbildningen planeras att under
2015.

Kurs planerades, inbjudan
gick ut men inget intresse,
antalet anmalda = 0

Materialet Ledande kanot tas
fram nér SISU/RF har sin
utbildning pa plats.

Pilotutbildning genomfors
under varen 2016 och infors
som ordinarie utbildning 2017.

Arbetet ska paborijas i
projektgrupper.

Vi har slopat tanken pa ett
fjarde steg sa det vi kallat
larande kanot blir ledande
kanot. Den forsta
utbildningen i Ledande
kanot pabdrjades hosten
2015.

Resursteamet - projektet ar
integrerat i ordinarie
verksamhet

Utbildning av teknikcoacher
genomfors i fler grenar.
Utbildning av ledare for den
kanotspecifika utbildningen
kompletteras.

Teknikcoacher inom
friluftspaddling har
utbildats och genomfort
kurser.
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Utoka resursteamet for att
klara behovet av fler
utbildningar (kolla av
personella och materiella
resurser till efterfragan)

Under 2015-2016 &r det
realistiskt att vi ska kora en
utbildarutbildning till for ffa
Lekande och Levande
kanotutbildare i de grenar som
anmaler lampliga utbildare.

Vi har inte utokat
resursteamet i ar. Intresset
for utbildarutbildningar
har varit svagt.
Kommitténs fokus har
varit utbildningsstruktur.

Vi har tydliggjort
Resursteamets roll och
forutsattningar.

Vi har genomfort en traff
med Resursteamet den 6
november.

Idrottslyftet ger resurs till
utbildning och den anvands
fullt ut i foéreningarna framst
for ledar-, trénarutbildning.

Information sprids till
foreningar och utbildningar
anordnas.

Genomfort och kunskapen
borjar finnas hos
foreningarna.

Information om
postgymnasial utbildning,
som lampar sig for dem som
vill elitsatsa, ska finnas pa
hemsidan nar RF presenterar
sitt arbete.

RF: s arbetet ska kompletteras
med erfarenheter fran
kanotister pa plats, nar RIU
verksamheten har paborjats.

RF har slutit avtal med
utbildningsgivare. Nu
finns RIU
(Riksidrottsuniversitet)
och EVL
(Elitidrottsvanliga
laroséaten) vilket gor att vi
kan paborija
uppdraget2016.

80 % av vara foreningar
anvénder SISU
Idrottsutbildarnas material
for foreningskunskap och
etikfragor.

Vi informerar vara foreningar i
alla lampliga sammanhang.

Ett standigt pagaende
uppdrag eftersom det
kommer nya ledare varje
ar.

KG har kompetens och
erfarenhet och &r ett naturligt
utvecklingscentrum for
gymnasieungdomar och deras
tranare.

KG é&r ocksa en integrerad
del av SKF: s elitverksamhet.

Ge eleverna en bra utveckling
under gymnasietiden.
Informera om det arbete som
bedrivs pa KG. Arligen erbjuda
hogstadieelever som satsar pa
kanot att besoka KG.

Skapa natverk, dar KG-
tranarna, grenkommittéerna,
kraftcentrena och
forbundskaptenerna har
regelbunden kontakt.

Helgtraff &r genomford.

Det har varit grenmdoten
med Klubbtranare men
malet &r inte uppnatt.

Europeiska Paddel Passet ar
en naturlig del av SKF:s
verksamhet, samarbete sker
med andra organisationer och
intressenter.

Utbildningar genomfors for
examinatorer pa niva 1-4 gul,
gron, bla och rod.
Examinatorerna examinerar
kanotister.

Vi har utbildat
examinatorer pa niva 1-3,
framst inom havskajak,
och canadensare.

62



Svart niva 6versatts klart och
utbildningar startas i nagra
grenar.

Examinatorer finns i hela
landet och inom de storsta
grenarna.
Examinationshandledning
gors klara for alla nivaer.

Utbildningar pa svart niva
genomfors varen 2016.

Registreringssystem tillampas
fullt ut sa att vi klarar
administrationen.

Oversattningsarbetet &r
genomfort, teori i tavlings-
grenarna ar klart och
kraven inom miljéomradet
haller pa att slutforas.

Registersystemet har
kranglat. Vi dr pa vég att
byta system med
forhoppning om bra
funktionalitet 2016.

Marknadsforing till
foreningar, kanotuthyrare och
externa intressenter bade
ideella och kommersiella gor

Marknadsansvarig stottar med
information till féreningar,
kanotuthyrare, skolor, andra
organisationer och

Vi har avtal med 3 andra
organisationer och med 3
friluftsutbildningar.

att “alla” kanner till kommersiella intressenter i takt | Arbetet fortséatter.
Paddelpasset. med att vi utvecklar systemet.

Samarbetspartners soks aktivt

och avtal tecknas.
Ett uppdaterat material for Vi kompletterar SISU Arbetet pagar.

tavlingsarrangorer finns.

Idrottsutbildarnas
grundmaterial med
grenspecifika delar.
Verksamhetskommittéerna ger
underlag for uppdatering.

En val fungerande hemsida
angaende uthildningar.

SKF:s Resursteam och
paddelpassexaminatorer ska
kunna logga in och hamta
uppdaterade dokument. Bor
kunna genomfdras under
2015.

Innan SKF har tagit fram
en l6sning for
dokumenthantering har vi
anvant Dropbox som
[6sning.

Mal for forbundskaptenernas
kompetens &r att de har
genomgatt SKF:s
utbildningar i sin gren och de
utbildningar som via SISU &r
kopplade till var
ledarutbildning. De ska vara
insatta i och arbeta i linje
med vara utvecklingsverktyg.

Tranarna bor ha utbildning
motsvarande GIH/IH/ETU.
Om den saknas, paborja en
sadan utbildning under
uppdragstiden.

Ga ut med informationen om
forvantade kunskaper pa de
som far uppdrag som kaptener.
Kaptener ges mojlighet till
traffar dar
utvecklingsverktygen
diskuteras som utgangspunkt
fran den traning som bedrivs
med de aktiva.

Ge kaptenerna mojlighet att
delta i fortbildning genom att
avsétta medel i budget, samt
informera om vilka
utbildningar som finns.

Tréaffar med ledare och
tranare har genomforts i
nagra grenkommittéer men
ingen Gvergripande traff
2015 vid sidan av SKF:s
Trénarkonvent.

Erbjudande om
fortbildning har
formedlats. ETU startar ny
omgang 2016 med
deltagande fran SKF.

Mer finns att gora.

Nedskrivet av Anders Danielsson
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Disciplinkommittén

Disciplinkommitten, 2015

Heléne Lindblad Jonsson, ordférande
Anders Thorn

Susanne Carlsson

Karin Falk, styrelserepresentant

Verksamhet under aret

Disciplinkommittén har under aret hanterat ett antal arenden som av forklarliga skal inte
redovisas i en verksamhetsberattelse. Arbetet har kravt ett stort engagemang fran kommittén
eftersom fragorna som kommer &r viktiga. De har haft ett stort antal moten som har bidragit
till att avlasta styrelsen i ett antal besvarliga fragor. Inga arenden har under aret dverklagats
till styrelsen vilket ar ett bra betyg pa deras nedlagda arbete.

64



Kanotcentraler

Arbetet med Kanotcentraler, genomfort 2015
Arbetet har fortskridit utifran uppdragsbeskrivning i form av lista fran Kanotcentralskonferens
i oktober 2014.
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Kanotguiden med nya funktioner.
o Funktion for registrering av olika typer av service.
= Varje kanotcentral kan logga in och komplettera sin information.

o Oversattning av Kanotguidens leder till engelska. Oversattningen blev Klar i
december, programleverantoren rattar till buggar sa att programmet ska fungera
som det ska inom kort.

* Varje kanotcentral kan logga in och gora en beskrivning pa engelska.

o Lankningar och domannamn blivit rétt och flyttade.

o Projektansokningar for att utveckla kanotguiden ytterligare, medel beviljade for
2016.

Arbete och dokument for att tydliggora kvalitet hos Godkand Kanotcentraler, t ex en
checklista som visar norm vid uthyrning.
Nya uthyrningskontrakt.
o Uppdaterade i trelagers-papper pa svenska, finns att bestélla gratis (till
portokostnad).

Tillsatt och arbete med referensgrupp for Kanotcentraler.
Arbete pagar for att paverka att det blir 6 % moms pa uthyrning av kanoter.
Nyhetsbrev och kontinuerlig kontakt med kanotcentraler.
Hantering av skadestandsérenden, hjalp till kanotcentraler att fa ersattning fran kunder.
Utbildning for personal hos uthyrare.

o Marknadsfordes och stélldes in da det inte fanns nagot intresse.
Kontakter med Visit Sweden for att undersoka marknadsféringsmojligheter.
Ny kanotcentralskonferens genomférd 21-22 november.
Arbete med att fa fram ett bokningssystem for kanotcentraler.
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Friluftsverksamhet

Var handlingsplan sager den storsta delen av verksamheten bedrivs lokalt i klubbar och vid
kanotcentraler. Centralt ska SKF driva sakerhetsfragor och sammanstalla de erfarenheter
som kommer fram vid verksamheten inom och utom landet. Samarbete med andra
organisationer inom Svenskt Friluftsliv eller myndigheter som Transportstyrelsen och
Naturvardsverket starker vart arbete.

Under 2015 har Jonas Forsmark varit anstalld pa 70 % med fokus pa Paddelpasset, motions-,
rekreation- och friluftsverksamhet. Dér projektbidrag fran Svenskt Friluftsliv delvis
finansierat Joans del i Paddelpasset.

Sékerhet, Miljo och Teknik

Vart samarbete med Transportstyrelsen har starkts och den gemensamma broschyren
Rad och tips till dig som vill paddla kanot” uppdaterades och blev fardigstéalld men
inte tryckt under hosten. Den fanns att ladda ner fran var hemsida i december.

Vi blev inbjudna av Transportstyrelsen att delta i Sjosakerhetsradet mote pa Arko i
september. Dar blev vi involverade i sakerhetsarbete med malet att sanka antalet
omkomna genom drunkning. Vi deltog i flera grupper men har sen bildat en
arbetsgrupp som ska se éver kanotrelaterade olyckor med avrapportering maj 2016.

| samarbetet med Transportstyrelsen har vi borjat dela information om olyckor och
incidenter med kanoter inblandade for att kunna sprida kunskap om férebyggande av
olyckstillbud. I arbetet ingar att ta fram en modell riskbedomning som kan anvéndas i
var verksamhet.

Vi har aven fortsatt arbetet med att 6ka sakerheten och kunskapen om sékerhet for
kanotister. | det arbetet ingar att vi tagit fram en kurs i friluftsanpassad Forstahjélpen
for kanotforhallanden. Vi genomforde pilotutbildning under hésten. For att na malet
att sdkerheten ska 6ka har vi fortsatt utvecklingen av och utbildningen inom
Paddelpasset. Aven uppdatering av vara sikerhetskurser och att de nu ingér i vart
utbildningssystem och har en tydligare roll inom vara ledarutbildningar bidrar.

Vi har uppréttat avtal med organisationerna Friluftsfraimjandet, Scouterna och Skog &
Ungdom om samarbete med Paddelpasset. Avtal &ven med utbildare inom friluftsliv
Campus Are, Vildmarksgymnasiet i Hylte och Alvdalens Utbildningscentrum.

Vi har sokt projektbidrag fran Svenskt friluftsliv for att skolungdomar ska lara sig mer
om paddling med malet att fler ska fa upp 6gonen for saker paddling genom
Paddelpasset.

Vi har skrivit ett samarbetsavtal med Storbritannien for att snabbare utveckla var
friluftspaddling. VVart samarbete med 6vriga Norden har starkts men kan utvecklas
ytterligare.

Hansyn till naturen och vikten av kunskap om allemansratten &r viktig del i vart
arbete.

Vi har initierat ett forskningsprojekt som planeras genomforas fullt ut 2016. Det &r i
samarbete med Kristianstads universitet och Mittuniversitetet. Daniel Wolf-Watz
forskningsresultatet om de betingelser som ska finnas for att naturupplevelser ska leda
till 6kat miljdengagemang (gynnsamma platsrelationer, adekvata friluftserfarenheter
och lampligt socialt ssmmanhang) ar utgangspunkten. Paddlingsaktiviteter inom
ramen for paddelpasset kommer att vara en del av den blivande forskningen.
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Studien genomfors i samarbete mellan Kristianstads Universitet (Thomas H. Beery,
Ed. Dr. Environmental Education: Teaching and Learning) och Mittuniversitetet
(Daniel Wolf-Watz, Fil. Dr i Kulturgeografi) och Svenska Kanotférbundet (Jonas
Forsmark, Fil. Kand. i Socialpsykologi).

Kanotleder/beskrivningar
e Vi har paborjat dverséttning av kanotguiden till engelska och har sokt bidrag fran
Svenskt Friluftsliv for att utveckla sidan med bl.a. fler leder.

Den faktiska verksamheten drivs lokalt sa har speglas i huvudsak arbetet med verktygen som
kan underlatta detta.

Nedskrivet av Anders Danielsson och Jonas Forsmark
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