
Multibreddläger 2021 13 – 16 maj (Kristi Himmelfärdshelgen) 

Vi räknar med 100 unga (13-19 år) deltagare och därtill 25 medföljande ledare 

Torsdag 13 maj ”Inspiration” 

12:00  Lunch för de som så vill 

13:00  Två inspirerande föreläsningar i Omega skolans aula på eftermiddagen. Båda om ca 1,5 

timmar. 

1. ”Världens kallaste vatten från min sittbrunn” / Zet Freiburghaus 

2. ”Öppet” / Dag Johansson 

16:30 Träningspass för de som vill 

18:30 Middag i Omega skolans matsal  

19:30  Introduktion till utbildningen Ung Ledare/N.N. 

21:00 Kvällsmål 

22:00 Sovsalen i Sporthallen tillgänglig (Hårt underlag för alla unga och deltagande ledare) 

23:00 Tyst och släckt 

Fredag 14 maj ”Vision” Alternativ 1 

06:00 Träningspass för de som vill 

08:30  Frukost Omega skolans matsal 

10:00  ”Drömstuga 2.0” i Sporthallen med Kalle Sundqvist och Ulrika Tallving 

12:30 Lunch i Omega skolans matsal  

13:30 ”Drömstuga 2.0” i Sporthallen med Kalle Sundqvist och Ulrika Tallving 

18:00  Middag i Omega skolans matsal 

19:30 Kvällsaktivitet (Lokalt band?) 

21:00 Kvällsmål (Grill?) 

22:00 Sovsalen i Sporthallen tillgänglig (Hårt underlag för alla unga och deltagande ledare) 

23:00 Tyst och släckt 

Lördag 15 maj  

06:00 Träningspass för de som vill 

08:30  Frukost Omega skolans matsal 

10:00  Prova på olika discipliner 

(Utbildning Ung Ledare) 

12:30 Lunch (catering på de våta platserna) 

13:30 Prova på olika discipliner 

(Utbildning Ung Ledare)  



18:00  Middag i Omega skolans matsal 

19:30 Utbildning Ung Ledare / Sporthallen  

21:00 Kvällsmål 

22:00 Sovsalen i Sporthallen tillgänglig (Hårt underlag för alla unga och deltagande ledare) 

23:00 Tyst och släckt 

Söndag 16 maj  

06:00 Träningspass för de som vill 

08:30  Frukost Omega skolans matsal 

10:00  Utbildning Ung Ledare / Sporthallen 

12:30 Lunch Omega skolans matsal 

13:30 Hemgång 

 

 


