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Inbjudan till Examination Fors Niva 4 Rod

Avklarat Paddelpass niva 4 R6d ar ett kunskapsbevis som visar att man dr kompetent att paddla i
klass lll med en hog grad av effektivitet och kunskap. Detta bevis kommer framéver vara
forkunskapskrav for att bli Forsinstruktor Il och examinator pa bla niva.

Tid: 13 augusti, kl. 9.30-17.30

Plats: Fanforsen, Bjorbo

Forkunskaper: Kunskaperna beskrivs pa kanotférbundets hemsida under Paddelpasset.
Dagens upplagg:

Vi samlas forst for genomgang av dagen och arbete med ett par landbaserade moment. Darefter
genomfors olika aktiviteter i kajakerna. Dagen genomférs i mojligaste man som en dag i forsen dar
ett antal scenarier laggs in under vagen. Ambitionen ar att det ska vara en kul dag tillsammans déar du
ocksa far mojlighet att lara dig mer. | slutet av dagen far du aterkoppling med en egen
utvecklingsplan.

Ta med dig: All utrustning enligt information som laggs ut pa kanotférbundets hemsida under
februari manad (personlig utrustning och mat for hela dagen).

Pris: 650 kr

Anmalan: Mejla dina uppgifter till adressen nedan. Ange Namn, Personnr, Adress, E-postadress,
Telefon, Forening/Foretag. Anmélan senast 5 augusti. Deltagarantalet ar begransat till 6 personer.

Examinatorer ar Linda Falk och Hakan Mattsson.

Valkommen att hora av dig med fragor och funderingar!

Med vanliga halsningar
Jonas Forsmark
070-6624521
Paddelpasset@kanot.com



